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UvVOD

k hodnoceni rizikovych faktorti a mozného ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancii a opatieni
k omezeni piisobent rizik

Identifikace a vytipovani pfisluSnych ohrozeni, jak je obsaZeno v tomto hodnoceni rizikovych
faktorti, se tyka provadeéni praci a dalSich Cinnosti béhem montazi vytahti a dale ¢innosti, kterych se
zG&astiiuji zaméstnanci a které piimo z téchto montazi vyplyvaji. U¢inné vyuZivani tohoto hodnoceni a
zavadéni pfislusnych opatfeni méd kladny vliv na sniZeni urazovosti a moznosti vzniku nezadoucich
udalosti.

Pro hodnoceni fady ¢innosti ptedstavujicich zvySena urazova rizika, je zpracovan tabulkovy prehled
rizikovych faktorti v€etné jejich vyhodnoceni. Pti hodnoceni rizikovosti ¢innosti 1ze velmi obtizné€ a znacné
neptfesné zkoumat a vyhodnocovat selhani lidského Cinitele (lidsky faktor), ktery se na mife pracovnich
rizik vzdy vyznamné podili.

Pro hodnoceni rizik je pouzito upravené a kombinované zjednodusené bodové metody. Hodnoceni
rizik pokryva pracovni rizika, ktera Ize rozumné ptedvidat. Neni ptihlizeno k rizikiim vyvolanym béznymi
zivotnimi aktivitami, napf. fizne-li se pracovnik o list papiru, zakopne-li o dveini préh, podvrtne-li si nohu
pii Spatném doSlapnuti a dalsi ohrozeni zpisobend béznou neopatrnosti zaméestnance nebo porusenim zasad
bezpecného chovani na pracovisti. Podrobnéjsi hodnoceni uvedenych rizik stejné jako usili vénované
vyhodnocovani malych rizik nebo vyvoji standardnich feSeni by vedlo ke shromazdéni neimérné velkého
mnozstvi informaci, nez se da pouzit a k situacim, kdy by se diilezité a podstatné udaje ztracely v mnozstvi
nadbytecné dokumentace.

Hodnoceni rizik pfi pracovnich ¢innostech podle déle uvedené tabulkové €asti této dokumentace je
urceno zejména pro vedouci zaméstnance fidici a organizujici piislusné prace, kteti musi pribézné a denné
hodnotit rizika a €init opatfeni k napravé pii své kazdodenni kontrolni ¢innosti ve smyslu zasad pro vnitini
fizeni BOZP dle zakoniku prace. Nejvetsi pozornost je nutno vénovat dale uvedenym vyhodnocenym
hlavnim rizikim a nebezpecim.



Vyhodnoceni rizik

Pti pouziti vySe uvedené metody hodnoceni rizik se pouzije piehlednd tabulka srozumitelnd pro kazdého,
komu je hodnoceni uréeno. Podle jednoduché bodové metody je vyhodnocené riziko oznaceno
s ptihlédnutim k pravdépodobnosti vzniku a nésledkti, stupni zavaznosti, poctu ohrozenych osob, ¢asu
pusobeni rizika, ptipadné i jinym vliviim potencujicim riziko); jde o jednodussi subjektivni metodu. Odhad
pravdépodobnosti, se kterou mize uvazované nebezpeci opravdu nastat, se stanovil dle stupnice odhadu
pravdépodobnosti vzestupné ¢islem od 1 do 5, kde je zjednodusen¢ zahrnuta mira, uroven a kriteria
jednotlivych nebezpeci. Pro posouzeni a vyhodnoceni zdroji rizik je pouzito néasledujici specifikace, ktera
se zaznamenava do sloupcti ,,P, , N,  H®, VYHODNOCEN] RIZIKA =, R*.

parametry bodové hodnoty
hodnoceni 5 4 3 2 1
P - trvala velmi pravdépodobnd | nepravdépodobna | nahodila
pravdépodobnost pravdépodobna
ohrozeni (resp.
vzniku a existence
nebezpeci
N -mozné |smrtelny Uraz tézky traz a vaznéjsi traz absencni Uraz poskozeni
nasledky ohrozeni uraz vyzadujici (s pracovni zdravi bez
s trvalymi hospitalizaci neschopnosti) pracovni
nasledky neschopnosti
H - nazor vice vyznamnych | velky a vetsi, maly vliv na miru | zanedbatelny
hodnotitele a nepfiznivych vyznamny vliv | nezanedbatelny |nebezpecia vliv na miru
vlivli na na miru vliv na miru ohroZeni nebezpeci a
zavaznost a ohrozeni a ohrozeni a ohrozeni
nasledky ohrozeni | nebezpeci nebezpeci
a nebezpeci
I. R101-125 - Nepiijatelné riziko
II. R 51-100 - Nezéadouci riziko
R=PxNxH |IlII. R 11- 50 - Mirné riziko
IV.R 4- 10 - Akceptovatelné riziko
V. Rpod3 - Bezvyznamné riziko

Bodové rozpéti orientaéné vyjadiuje naléhavost ukoll pfijeti opatfeni ke sniZeni rizika a prioritu
bezpecnostnich opatieni, ktera by méla byt obsazena v planu zvyseni urovné bezpecnosti, jenz by mél byt
soucasti vyhodnoceni a dokumentace rizik. Pfi stanoveni stupn€ zavaznosti vyhodnocenych rizik je mozné
rozdéleni do péti rizikovych kategorii ( 1. az V.), pfi¢emz celkové hodnoceni miry rizika (R) pak mize byt
nasledujici:

I. nepfrijatelné riziko, velmi vysoké riziko, permanentni moznost urazli, zavazné nehody, nutnost
okamzitého zastaveni Cinnosti, odstaveni z provozu do doby realizace nezbytnych opatfeni a nového
vyhodnoceni rizik a pfijeti potfebnych opatieni. Prace nesmi byt zah4jena nebo v ni nesmi byt pokracovéno,
dokud se riziko nesnizi.

II. nezadouci riziko vyzadujici urychlené provedeni odpovidajicich bezpecnostnich opatfeni snizujicich
riziko na pfijatelnéjsi uroven, na snizeni rizika se musi piidé€lit potfebné zdroje. Je-li toto riziko spojeno se
znanymi nebezpecnymi néasledky, musi se provést jeho dalsi vyhodnoceni, aby se pifesnéji stanovila
pravdépodobnost vzniku tirazu, jako podklad pro stanoveni potieby dosazeni zlepSeni a snizeni rizika.



II1. mirné riziko, i kdyZ urgentnost opatfeni neni tak zdvazna jako u rizik kategorie Il. je zpravidla nutno
bezpecnostni opatieni realizovat dle zpracovaného planu podle rozhodnuti vedeni podniku. Prostiedky na
snizeni rizika musi byt implementovany ve stanoveném ¢asovém obdobi.

IV. akceptovatelné (pfijatelné) riziko, riziko pfijatelné se souhlasem vedeni. Je nutno zvazit naklady na
piipadné feSeni nebo zlepSeni, v piipad¢ ze se nepodafi provést technicka bezpe¢nostni opatieni ke snizeni
rizika, je tfeba zavést alesponi vhodnd a pfiméfend opatieni organizacni. VéEtSinou postacuje Skoleni
obsluhy, bézny dozor apod.

V. bezvyznamné, zanedbatelné riziko, neni vyZadovano zadné zvlastni opatfeni. Nejedna se vSak o 100
% bezpecnost, proto je nutno na existujici riziko upozornit a uvést napf. jaka organiza¢ni a vychovna
opatfeni je tieba realizovat.

Bezpecnostni opatieni ke sniZeni rizika

V tabulkovém piehledu jsou stanoveny standardni opatieni ke sniZeni rizika tak, aby riziko bylo
akceptovatelné, vétSinou jde o organiza¢ni opatfeni a opatfeni vyplyvajici z ptislusného bezpecnostniho
pfedpisu, ndvodu apod. V piehledu nejsou vétSinou uvadéna jako opatfeni ,,seznameni pracovniki,
instruktaz apod.“, ¢i jejich ,,8koleni®, protoze tato vychovna opatfeni jsou povazovana za samoziejma.
Povinnosti vedoucich odpovédnych zaméstnanci na vSech stupnich fizeni je tato opatfeni, vétSinou
vyplyvajici z bezpecnostnich piedpist a navoda k obsluze, zajistovat a kontrolovat. Zameéstnavatel musi
v ramci systému vnitiniho fizeni BOZP zajistit, aby zaméstnanci povéfeni kontrolni ¢innosti v oblasti
BOZP priibézné ovétovali, ze stanovena i1 existujici opatieni jsou realizovana, coz je obzvlast’ dilezité pti
vyhodnoceni pravdépodobnosti vzniku rizika resp. moZnych nasledki ohroZeni oznacenych ¢islem 3 az
5.

OPATRENI KE SNIZENI RIZIKA

Z uvedené tabulkové ¢asti vyplyva z vyhodnoceni zdvaznosti rizika, Ze vétSina posuzovanych nebezpeci je
v kategorii IV. — Akceptovatelné riziko, zvysit pozornost. Néktera z posuzovanych nebezpeci se nachazi
ve spodni hranici kategorie III. — mirné riziko, potfebné népravné ¢innosti. U téchto nebezpeci je tieba
zv1asté se zaméfit na vyplyvajici ,,bezpecnostni opatieni ke sniZeni rizika* uvedena v danych nebezpecich
v tabulce a na toto klast zvySenou pozornost pii kontrole a seznamovani zaméstnanct.



ZAVER

Vyhodnoceni rizik v€etné identifikace zdrojii nebezpeci a bezpecnostnich opatieni je zpracovano tak, aby
je mohli vyuzivat vedouci zaméstnanci, ktefi maji za povinnost prubézné hodnotit rizika a Cinit opatieni
k napravé pti své kazdodenni fidici a kontrolni ¢innosti ve smyslu zédkoniku prace tak, aby vSechna
vyznamnéjsi rizika byla pod kontrolou. Nejvetsi pozornost je nutno samoziejme vénovat t€ém zdrojim rizik,
které predstavuji zvySenou pravdépodobnost vzniku ohrozeni zaméstnancu a tém, které mohou zpisobit
zavazné nasledky, jak je uvedeno v této dokumentaci. Tato rizika musi byt predmétem kazdé pravidelné i
mimotadné kontroly pracovist. Pokud by na pracovistich vznikly atypické a nepredvidané situace nebo by
nebezpecné situace, je nutno tyto problémy fesit v souCinnosti s vedenim firmy a piipadné s externimi
odborniky a v piipad¢ potieby nutno upravit rezim kontroly rizika, ptipadné realizovat mimoiadné opatieni.
Hodnoceni rizik je nutno pribézné aktualizovat s ohledem na zmény predpisli, zmény pracovnich
podminek, pracovniho prostiedi, zavedeni pracovnich prostiedkil, technologii a pracovnich postupti.

Dokumentace hodnoceni rizikovych faktorti a ohrozeni bezpecnosti a ochrany zdravi slouZzi jako dulezity
doklad pfi zpracovani technologickych postupti i pro vzijemnou informovanost zameéstnavateld,
v ptipadech, kdy plni tkoly na jednom pracovisti vice zamé&stnavateld ve smyslu § 101 odst.3, 4 zak. prace.
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Rizika posuzovanych Cinnosti

i Vyhodnoceni
Egj§:]éovany Subsystém Identifikace nebezpeci zdvaznosti rizika  |Bezpegnostni opatfeni Poznamka
P N H R
montéfi Provoz vozidel |* zasazeni pracovnika materialem a pfedméty pii 3 2 |1 |6 |*pfiotvirani boénic stat bokem, aby

otevieni bo¢nic a zadniho ¢ela

nebyl pracovnik zasazen padajicim
materialem;
* spravné postaveni bokem od bifemene;

montéfi Provoz vozidel |* kontakt vozidla s osobou nebo jinym vozidlemnebo 2 |3 1 * pozornost, pfimétena rychlost atd.;
pevnou piekazkou - dopravni nehody: * nezdrzovat se za couvajicim vozidlem
- srazka s jinym vozidlem (Celni, z boku, ze zadu), a v draze couvani;
- naraz vozidla na piekazku * dodrzovani dopravnich pfedpist -
- pfevraceni vozidla, pravidel silni¢niho provozu;
- sjeti vozidla mimo vozovku, * udrzovani fadného stavu M-25 (brzdy,
- najeti, piejeti, zachyceni, pfirazeni a sraZeni osoby pneumatiky, osvétleni, kabina,
vozidlem, nastavbova zatizeni);
- pfirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k ¢asti stavby
¢i jiné pevné konstrukei;
montéfi Provoz vozidel |* pfirazeni ruky, narazeni hlavy pfi manipulaci s viky 2 2 1 * postup pii otevirani a zavirani vik dle
automobilu navodu k obsluze;
montéii Provoz vozidel |* opafeni unikem pary a vystiiknutim horké vody 2 3 1 * vylouceni otevieni uzavéru plniciho
hrdla chladici kapaliny, je-li motor
vozidla horky
montéfi Provoz vozidel |* pad zvednutého vozidla pii vymeéné kola 2 4 1 * postavit zvedak o nosnosti 3 t svisle
pod zvedané vozidlo (pfi vyméné
piedniho kola pod podélnik, pii vyméné
zadniho kola pod podvozek);
* zvedak ukladat na unosny a dostate¢né
pevny podklad;
montéfi Provoz vozidel |* upadnuti kola za jizdy, nehoda 1 3 1 * spravné a spolehlivé utazeni a
pfitazeni matic pfipevnéni kol
montéfi Provoz vozidel |* poleptani kyselinovou naplni aku-baterie, exploze 2 3 1 * pouzivani OOPP, odvétrani, vylouceni
plynt unikajicich pfi nabijeni, udrzbé apod., zdroje iniciace, spravny zpusob kontroly
elektrolytu, pfipravy a manipulace
montéfi Provoz vozidel |* zranéni nohy a pod. pfi sestupovani a pii seskoku z 3 3 1 * pro vystup a sestup na vozidlo
lozné plochy vozidla, z kabiny pouzivat zebiiku nebo jiné rovnocenné
* pad z vozidla nebo stroje pii provadéni ¢isténi nebo zatizeni (stupadla, naslapné patky,
udrzby na zvySenych mistech; piidrzovat se madel apod.);
* pouzivani vhodnych a bezpeénych
konstrukci, prosttedkd a pomicek pro
zvySovani mist prace;
montéfi Mechanizované |* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych 2 2 |1 * pfi pracovnich tkonech, kdy hrozi
naradi - materiald pii praci vrtackami, sekaci apod. nebezpeci ohrozeni zraku (napf. u
elektricke, (elektrickymi i pneumatickymi); vrtacek s priklepem pii vrtani do cihel
pneumatické * zranéni o¢i a obliceje odletujicimi ¢astmi pii nebo betonu) pouzivat bryle nebo
vSeobecné opracovavanych riznych materiali pneumatickymi i oblicejové Stity;
elektrickymi bruskami, vrtackami, sekaci apod.; * pouzivani bryli, popt. i oblicej. stitkt k
(nejzavazngjsi je ohrozeni o¢i odlétnutymi Glomky, ochrané o¢i, popt. oblic¢eje pred
tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného a fezané¢ho odlétnutymi Glomky, tfiskami, drobnymi
materialu a zejména brousiciho resp. fezaciho Casticemi brouseného (fezaného)
kotouce u brusek) materialu a brousiciho resp. fezaciho
kotouce zejména u brusek a
kotoucovych pil u ostatnich nafadi dle
miry ohroZeni;
montéfi Mechanizované |* , vykloubeni a zlomeni prstl, pofezani ruky apod. v 3 2 |1 * obsluha musi byt na zaseknuti vrtadku
nafadi - piipadé "zakousnuti" (zaseknuti) nebo prasknuti pii vrtani pfipravena, at’ jiz je vrtacka
elektricke, vrtaku, pii drzeni obrobku v rukou; vybavena bezpe¢nostni spojkou ¢i
pneumatické nikoliv a ihned nafadi pustit;
v§eobecné * vypina¢ nafadi v naprostém potradku

tak, aby vypnul okamzité po sejmuti
ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* soustiedénost pii vrtani, pusténi
vrtacky z rukou pfi jejim protaceni;

* u nékterych vrtacek pouzivat
ptidavnou rukojet’ (pozor na reakéni
moment vrtacky pii zablokovani vrtaki);
* pouzivat naradi jen pro prace a ucely
pro které jsou urceny, a nafadim
pracovat s citem a nepfetézovat ho,



montéfi

montéfi

montéfi

montéfi

montéfi

montéfi

montéfi

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
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Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
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pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

* vyklouznuti, vypadnuti mechan. nafadi z ruky, sjeti |3
a smeknuti natadi a zranéni obsluhy naradi, zejména
rukou a pfedni ¢asti téla (pofezani, fezné a trzné

rany), prasknuti nastroje (vrtaku), vypadnuti nastroje;

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast, 2
rukavice na rotujici nastroj (nejcastéji vrtak u vrtacek

a rotujici upinaci soucasti brousicich, lesticich,
hladicich kotouc¢l apod. nafadi s rotujicimi nastroji);

* namotani, navinuti rukavice pfi kontaktu ruky s
rotujici michaci vrtuli nasazenou na el. vrtacku;

* zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby nachazejici |2
se v blizkosti pracovisté s nafadim, uvolnénym
nastrojem, jeho ¢astmi pfi destrukei (zloment,

roztrzeni apod. poskozeni nastroje),

* ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi 2
omitky, zdiva, betonu pfi praci s nafadim nad hlavou
¢i rameny;

* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v piipadé 3
padu naradi z vysky pfi praci na zebiicich, v piipadé
nedostate¢ného upevnéni naradi;

* pad pracovnika pfi praci s naradim ze zebiiku apod. 2

(vazna poranéni - zlomeniny, zhmozdéni koncetin,
poranéni hlavy, patefe, vnitini zranéni apod.);

* {iraz obsluhy elektrickym proudem 2

Pozn.: Z principu ru¢niho nafadi drzeného v rukou
vyplyva vétsi nebezpeci urazu pii pruchodu el.
proudu zivym organismem. Na naradi ptisobi
pracovnik silou, takze jeho svaly jsou piedepjaty a
styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V piipadé
poruchy izolace pak dochazi neziidka ke svalové
kieci, k zastavé dechu, ve vaznych ptipadech i k
fibrilaci srde¢nich komor. Pfi zasaZeni el. proudem
muze dojit nasledné k padu pracovnika z vysky,
zebtiku apod.

2

nepuisobit nadmérnou silou;

* opravu el. nafadi provadét jen po
odpojeni od sité;

* udrzovat rukojeti v suchém a ¢istém
stavu (chranit pfed olejem a mastnotou);
* vrtak do Celistového sklicidla
spolehlivé upevnit pomoci klicky a to
fadnym utaZenim ve vSech tfech
polohach;

* nepfetézovani vrtacky, pouzivani
ostrého vrtaku;

* vzhledem k velkému krouticimu
momentu se musi pfi ruénim vrtani
pouzivat vrtacky pfiméfené velké s
fadné upevnénym drzadlem;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné
vlajicich casti;

* nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty
odév, naramkové hodinky apod.,
(nebezpecné je drzet naradi, zejména
vrtacky, pfi praci v rukavicich);

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a
oprav nafadi jen je-li naradi v klidu;

* dodrzovani zakazu ptenaSeni naradi
zapojeného do sité s prstem na spinaci;
* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici
vieteno nebo vrtak rukou a rukou
odstrafiovat tiisky a odpad;

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;
* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani nafadi v souladu s ucelem
pouziti dle navodu, nepfetézovani
nafadi;

* funk¢ni ochranné zafizeni;

* omezeni prace s nafadim nad hlavou a
na zebficich a pod. nestabilnich
konstrukcich pro prace ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, cepice popt.
pfilba);

* pevné postaveni pracovniky s
moznosti odklonit hlavu ¢i t€lo mimo
padajici casti

* omezeni prace s nafadim na Zebficich;
* piipoutani naradi k télu, ¢asti odévu,
poziti brasen, pouzder, poutek apod.;

* zajiSténi pevného a stabilniho
postaveni pracovnika pii praci s
naradim, omezeni prace na zebficich;

* vylouceni prace na vratkych a
nestabilnich konstrukcich, namisto
zebiiku pouzivat bezpecnéjsich a
stabilngjsich zatizeni (plo$in, schudkt a
s plosinou, leSeni apod.);

* opravu provadét odborné, jen po
odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického
naradi uré¢eného pro ochranu nulovanim
nebo zemnénim pro praci a pouziti v
mokru nebo na kovovych konstrukcich;
* provadéni predepsané kontroly nafadi
na pracovi$ti pred zahajenim prace ve
sméné a po skonceni prace s nafadim
(pfipadné zavad pfedat nafadi nebo jeho
soucasti k oprave);

* nepouzivani poskozeného nafadi a
naradi, které nelze spina¢em vypnout
nebo zapnout ani poskozenych el.
ptivodi

* natadi nepfenaset za piivodni kabel,
ani tento kabel nepouzivat k vytazeni
vidlice ze zasuvky;

* piivodni kabel klast mimo ostré hrany;
podle potieby jej chranit vhodnym
zpusobem proti mechanickému popt.
jinému poskozeni, el. kabel nenamahat
tahem;
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Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

* zasazeni riznych Casti téla ¢astmi roztrzeného
brousiciho nebo fezaciho kotouce

* pofezani rotujicim nastrojem (brousicim, fezacim
kotoucem), pii styku ruky s nastrojem napf. pii
nezadoucim uvedeni do chodu;

2

2

* pohyblivy pfivod vést pii praci vzdy
od nafadi dozadu;

* ve venkovnim prostfedi pouzivat
prodluzovaci kabel jen je-li ptislusné
oznaceny a uréeny pro toto prostredi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel,
prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku
pravidelné kontrolovat a podrobovat
revizim;

* nepouzivat poskozené el. nafadi ani el.
piivody, kabely;

* po ukonéeni prace vidlici el. ptivodu
odpojit ze zasuvky;

(viz téZ knihovna "Elektricka zatizeni -
uraz el. proudem")

* spravné osazeni a upevnéné brousiciho
nastroje;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje,
ne pouzivani poskozeného nebo
nadmérné opotiebovaného brousiciho
kotoude;

* pouziti brousiciho kotouce s
piipustnou rychlosti vétsi nez max.
dovolena rychlost vyznacena na Stitku
brusky,

* pouzivani brusky souladu s uc¢elem
pouziti dle navodu, nepfetézovani
nafadi, nenamahat fezaci kotou¢ na
ohyb;

* funk¢ni ochranné zafizeni brousiciho
kotouce;

* ochrana brousiciho kotouce pied
mechanickym poskozenim;

* daldi opatfeni viz CSN 23 9055
Mechanické ruéni naradi. Bezpe¢nostni
piedpisy pro ruéni brusky (1.67, zm. a -
©);

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* nepfenaset nafadi s prstem na spinaci,
pii ptipojeni k siti;

* udrzovat suché a ¢isté rukojeti a
uchopovaci ¢asti nafadi, ochrana pied
olejem a mastnotou;

* nepfiblizovat ruku do nebezpeéné
blizkosti pohybujiciho se nastroje a
zabranit styku ruky s brousicim nebo
fezacim kotoucem, napf. pii nezadoucim
uvedeni do chodu;

* sefizovani, isténi, mazani a oprav
naradi provadét jen je-li naradi v klidu;
* pred pfipojenim nafadi do sité se
presvédcit zda je spinac vypnuty, u
naradi vybavenych zajistovacim
(aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi
byt toto tlacitko zatlaceno tj.
zablokovano na staly chod;

* pfed pouzitim nafadi peclivé
zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty
nebo jiné ¢asti naradi, zkontrolovat
vSechny pohyblivé ¢asti, které mohou
ovlivnit spravnou funkci nafadi a
posoudit, zda jsou schopny fadné
pracovat a plnit vSechny uréené funkce;
* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici
vieteno a rukou odstranovat odpad;

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a
oprav naradi jen je-li nafadi v klidu;

* po ukonceni prace, pred jeho idrzbou
a pfed vymeénou nastroji vytahnout
piivodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s nafadi pozornost; je-li
obsluha nesoustfedéna nebo unavena
nesmi s nafadim pracovat;

* nepouzivani poskozeného nafadi a
naradi, které nelze spina¢em vypnout
nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo
opoustét, jen kdyz je v klidu;

* nafadi pfenaset jen za ¢ast k tomu
urcenou
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Svafovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svatovéani
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svatovéani
elektrickym
obloukem a
plamenem
Svatovéani
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svatovéni
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svarovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

* ohrozovani dychacich cest a plicni choroby svarec |1
(chronické bronchitidy) piisobenim areosolti; pii
vdechovani $kodlivin vznikajicich pfi svarovani -
plsobenim svarec¢skych aerosolt, prachd, dymd,
aerosold s obsahem toxickych, kancerogennich a

fibroplastickych latek (toxickych plynt vznikajicich
pfi svafovani (NOx, CO,03), toxickych plyni

vznikajicich pfi spalovani povlakt a natértu

zakladniho materialu (zbytky feznych kapalin,korozni
zplodiny, ochranné povlaky, natéry,barvy, oleje

izolace protikorozni povlaky ap.);

Tuhé ¢asti aerosoltl s obsahem tézkych kovt, chromu,

(Sestimocny chrom - Cr(VI) jsou jednim z

vyznamnych karcinogend, ktery vznika pfi ruénim

obloukovém svafovani obalenymi elektrodami),
niklu, manganu, vanadia a kobaltu v pracovnim
ovzdusi svarece tézké kovy jsou toxikologicky
dominantni slozkou svarecich dymu. Depozice
aerosolu v dychacich cestach je komplikovany

proces. Zavisi na zptsobu interakce $kodliviny a

organismu, na fyzikalné chemickych

charakteristikach aerodispersniho systému (velikost

Castic, koncentrace, naboj aj.), stejné jako i na
vlastnostech dychaciho traktu, na jeho individualnich

a fyziologickych zvlastnostech; nebezpecné jsou i
vypary ze sufikovych natéra (otrava olovem), ze

zinku a z kadmia.

* popaleni riznych ¢asti téla tzv. zhavym rozstiikem

jisker, kapicek roztaveného kovu a strusky, tlomka

jiz ztuhlé strusky pfi jejim odstranovani, (nebezpeéné

muize byt napf. zapadnuti zhavé ¢astice do pracovni

obloukem a pfi drazkovani propalovani dér kyslikem;

* popaleni nechranéné ¢asti téla (ruky) pfimym
dotykem svafece s ohfatym fezem, fezanym kovovym
materialem a horkymi kovovymi povrchy pfi pfenosu

tepla

* ohrozeni popalenim jinych osob nachazejicich se v
blizkosti svafovani (zejména pod mistem svafovani,
nad komunikacemi, prichody, jinymi pracovisti

apod.)

* ohrozeni o¢i odlétnutymi ¢asticemi pii oklepavani
okuji a vyronki v misté fezu, odlétnutymi okujemi pii

fezani

2

1

3

* popaleni, pozar, exploze pfi svarovani v prostorach |1

se zvySenym nebezpe¢im pozaru piip. vybuchu (napf.
pii svafovani vozidel s nadrzemi pohonnych hmot, v

plyn. kotelnach apod.);

* otrava, zadu$eni, popaleni, narazeni, odhozeni,
poskozena dychacich cest pozarem nebo vybuchem

pii svafovani

10

2

* zajiSténi pfirozeného vétrani a
dostatecné vymeény vzduchu;

* vzduchotechnické opatfeni - omezeni
pristupu $kodlivin k dychaci zon¢ pouziti
mistnich odsavacich jednotek s umisténim
sacich nastavct do vhodnych poloh a
vzdalenosti od hoficiho oblouku nebo
plamene;

* pouziti dychaci masky - respiratoru (pii
svafovani tézkych nebo lehkych kovi
(kadmium, zinek, mangan, chrom)

* pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

* vyuzivani zastén, clon, kryti pro
usmérnovani proudu dymi od zafizeni i od
svarece;

* pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

* volba technologického postupu s
ohledem na zakladni materialy, pfipravné
materialy a zpisob svafovani (napf.
svafovani kyselymi elektrodami);
nebezpedi pii svafovani v ochranné
atmosféfe jsou vyvolana vyssi
produktivitou a pouzitym ochrannym
plynem, jde o zvySenou uroven zhavého
rozstiiku a kvalitativné i kvantitativné
vyssi ohrozeni z ultrafialového zafizent,
zpusobené pfesunem vyzafované energie
do kratsich vlnovych délek

* spravné provadéni svafovani, dusledné
pouzivani OOPP k ochrané zraku, obliceje
i ostatnich ¢asti téla;

* pfi fezani kyslikem jsou ohrozeni a
opatfeni jsou obdobna jako pii svafovani
resp. paleni plamenem, zvySené nebezpeci
vyplyva z vétsiho vifeni prachu a vétsiho
rozstiiku fezaného kovu;

* ochrana prostoru pod misty svarovani ve
vySce proti zhavému rozstiiku;

* pouzivani OOPP (rukavic);

* spravné pracovni postupy;

* pouziti kryti, zavésu, zastén z
nehoflavého materialu k ochrané ostatnich
pracovnikul (ochranné zavésy a zastény k
zabranéni ohrozeni odrazem a rozstfikem
strusky;

* ochrana proti odstfiku, utésnéni otvord;
* vylouceni pfistupu osob do ohroZeného
prostoru, ochrana prostoru pod misty
svafovani ve vysce proti zhavému
rozstiiku;

* odstrafiovani vyronkt provadét az po
snizeni fezaci teploty;

* pouzivani OOPP k ochrané oci;

* pfed zahdjenim svafovani stanovit a
vyhodnotit mozné pozarmi nebezpedi ve
vztahu k druhu svafovani, stavu
svarecského pracovisté a pfilehlych
prostort, pouzitych zafizeni a materiali
piip. pfedem pisemné stanovit pozarné
bezpecnostnich opatieni;

* dodrzovani podminek a opatieni dle
ptikazu ke svafovani v pozarné
nebezpecnych prostorach, (zvlastni
opatieni pii svafovani vozidel s nadrzemi s
pohonnymi hmotami), pfi svafovani v
uzavienych a tésnych prostorach, na
zneCisténych zafizenich, v nadobach,
potrubich apod., kontrola svarovani a
prilehlych prostor po nezbytné nutnou
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Svatovéani
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svatovéani
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svatfovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svatfovani
elektrickym
obloukem a
plamenem
Svatfovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

* zaduSeni, ptisobeni toxickych vypart, aerosolt,

plynd, dyma, prachi;
* pii svafovani plamenem a fezani kyslikem

nebezpeci vycerpani kysliku v uzavieném pracovnim

prostoru;
* poskozeni dychacich cest;

* pasobeni infracerveného, ultrafialového zafeni

* zanét spojivek s fezavymi bolestmi, zarudnuti

pokozky neni-li zaji§téna ochrana svafece i osob v

okoli;

(krom¢ ultrafialovému zafeni vznikajicimi pii
svafovani ptisobi na zrak nepfiznivé i svételné zateni

a uc¢inky mistniho pfehiati i infracervené zareni)

* pad svafece pii pracich na zebiiku a ¢astech

konstrukce a objektu ve vysce

* prace v mistech, kde prostor k pohybu omezen tak,
7e svaie€ pracuje ve vynucené poloze (vklece, vsede,

vleze, atd.);

* nepfiznivé zatizeni svalovych skupin, nepfirozené

pracovni polohy

* netinosné a nepiiznivé mikroklimatické podminky,

zejména na venkovnich nechranénych prostorach v

letnim obdobi, v uzavienych prostorach, v prostorach

se zna¢nym salavym teplem apod.;

* svafe¢ské pneumokoniozy, nemocnost, zatéz
organismu s naslednymi u¢inky na cévni a nervovy

systém;

11

dobu, nejméné 8 hod. apod. - viz CSN 05
0601 a vyhl. MV ¢ 87/2000 Sb;

* stanovit pozadavky na ucastniky
svafovani a pozadavky pro bezpecny
pobyt a pohyb osob véetné zakazii;

* zabezpecit volné tinikové cesty;

* urcit provozni podminky tech. zafizeni a
procesu;

* odstranit hotlavé nebo

* vydisténi, odstranéni hoflavych hofeni
podporujicich nebo vybusnych latky,
utésnéni otvort, hasici pfistroje, asistence,
OOPP, ochlazovani konstrukce, méfeni
koncentrace apod.;

* prekryt nebo utésnit hoflavé latky
nehoflavym nebo nesnadno hotlavym
materiadlem izolujicim hoflavou latku od
zdroje zapaleni tak, aby nedoslo k
vzniceni;

* yybavit svaf. pracovi§té hasebnimi
prostiedky podle charakteru pracovisté a
pouzité technologie svafovani,

* méfit koncentrace hoflavych plynu, par
hotlavych kapalin a prachii a udrzovani
koncentrace pod hranici nebezpeéné
koncentrace,provétravat pracoviste;

* rozmistit technické vybaveni proti
rozstiiku zhavych ¢astic;

* zabranit takovému ohfati svafovanych i
dal§ich materialt, které by vedlo ke ztraté
tésnosti nebo celistvosti zafizeni, jejimz
disledkem by byl Gnik hotlavych latek;

* odsavani, vétrani, vzduchové clony,
ptivod vzduchu, méfeni koncentrace
Skodlivin a nedychatelnych latek;

* odstranéni toxickych latek, ziravin,
mastnot;

* jisténi dalsim pracovnikem, pouziti
OOPP, stanoveni a dodrzovani dalsich
podminek v piikazu ke svafovani;

* ochrana zraku i pokozky svarece,
pomocnika a podle potieby i pracovnikii v
okoli (proti ultrafialovému zafeni - pozor
na sebemensi otvory v OOPP - napi-.
praskly sklenény filtr);

* ochranné svafecské filtry nutno volit dle
zpusobu svafovani a intenzity zafeni el.
obloukem;

* rozmisténi a pouzivani zavést, zastén
ochrannych §titti apod., iprava povrchi
pracovisté a vSech pfedméti tak, aby byl
snizen prunik a odraz zareni na pracovisti;
* zaji$téni ochrany proti padu, omezeni
svafovani ze zebtiku, pouzivani tech.
zafizeni pro prace ve vysce zajistujiciho
pevné a stabilni postaveni svafece pii
svafovani (plosina, leseni, schidky s
plosinou apod.);

* zajiSténi dostatecného prostoru, i na
prechodnych pracovistich;

* pouziti ergonomicky vhodnych sedadel;

* odpocinek, pfestavky v praci, spravna
organizace prace;
* zajisténi odpocivaren, Saten apod.;
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Ruéni nafadi

Ruéni nafadi

Rucni nafadi

Ruéni nafadi

Ruéni nafadi

Ruéni nafadi

Stavenisté,
pracoviste ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Stavenisté,
pracoviste ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Stavenisté,
pracoviste ,
podlahy a

* secné, fezné, bodné, trzné rany, pfimacknuti, otlaky, |3 1 1 3
zhmozdéniny, podlitiny, pfi nezadoucim (vSeobecna
nebezpeci pro v§echny druhy natadi);

* Urazy oci (1) odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici, 3 3 1 9
ulomkem, otfepem apod. (nejéastéji sekac + kladivo);

* vyklouznuti nafadi z ruky; 2 2 1 4

* zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem 2 2 1 4
kladivem, hlavici apod. z nasady;

* secné, fezné, bodné, trzné rany, zejména rukou, 3 2 1 6
primacknuti, zhmozdéni, otlaky, krevni podlitiny pfi

uderech, sjeti naradi na ruku, pfi sesmeknuti naradi,

pfi zlomeni nastavitelnych klict (haséky, francouzské

klice);

* pohmozdéniny levé ruky; 3 2 1 6
* vyklouznuti kladiva z ruky;

* pad, narazeni riznych ¢asti téla po nastalém padu (4 (3 1 12
v prostorach stavenisté, podvrtnuti nohy pii chiizi

osob po stavenistnich komunikacich a podlahach,

pracov. schidcich , prozatimnich schodistich,

rampach, vyrovnavacich mastcich, lavkach,

podlahach leSeni, plosinach a jinych pomocnych

pracovnich podlahach

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachycenio (3 2 |1 |6
ruzné prekazky a vystupujici prvky v prostorach
stavby

* uklouznuti pii chiizi po terénu, blativych 4 3 1 12
zasnézenych a namrzlych komunikacich a na
venkovnich stavenistnich prostorach
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* praxe, zruénost, popf. zacvik; pouzivani
vhodného druhu typu, velikosti naradi;

* zaji$téni moznosti vybéru vhodného
naradi; dodrzovani zakazu pouzivani
poskozeného natadi;

* pouzivani sekacu, kladiv, palic apod.
naradi bez trhlin a otfept;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného nafadi s
dobrym ostiim u sekac

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti
uvolnéni kliny ap.;

* provedeni a uprava uchopové ¢asti
naradi (ktera se drzi v ruce), hladky
vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin;
udrzovani suchych a ¢istych rukojeti a
uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pied
olejem a mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s nafadim
nad hlavou vhodnym zvySovanim mista
prace;

* pohyb se¢nych nafadi (nozit) smérem od
téla pracovnika;

* nepouzivani poskozeného naradi (s
uvolnénou nasadou, deformovanou
pracovni ¢asti apod.);

* pouzivani naradi vhodného tvaru, typu a
velikosti;

* pii praci se seénym nafadim vést
(sméfovat) nafadi od téla pracovnika;
uvoliovat silné dotazenou matici otacenim
klicem k sobg;

* spravné pouzivani naradi (nedovolené
pouziti paky);

* dodrzovani zakazu pouZzivat Sroubovaku
jako sekace, pacidla; dodrzovani zakazu
pouZivat roztazenych a vymackanych klica
pii povolovani a dotahovani matic;

* nepfetézovani nastavitelnych klicu;

* soustedénost pii praci, ptip. pouzivani
chrani¢u ruky;

* bezpecny stavu povrchu podlah uvnitt
stavénych objektil, zejména vstupt do
objekti, frekventovanych chodeb a
vnitinich komunikaci;

* udrzovani, ¢isténi a uklid podlah,
pochuiznych ploch a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a prichodu volné
pruchodnych a volnych, bez piekazek a
zastavovani stavebnim materialem,
provoznim zafizenim apod.;

* vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabelt
mimo komunikace;

* v€asné odstranovani komunikac¢nich
prekazek;

* vhodna a neposkozena pracovni obuv
(dle vyhodnoceni rizik OPPP );

* zajisténi dostateéného el.osvétleni v noci,
za snizené viditelnosti (v suterénnich
prostorach, sklepech, mistnostech bez oken
a denniho osvétleni, v kanalech apod.);

* odstranéni komunikacnich prekazek o
které 1ze zakopnout - Sroubtl vik a
zvySenych poklopt nad uroven podlahy,
hadic, kabell (napf. ve vstupnich
prostorach, na chodbach apod.);

* vhodna volba tras, uréeni a ziizeni
vstupll na stavbu, stavenistnich
komunikaci a pfistupovych cest, chodniki
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komunikace -
pohyb osob

Staveniste,
pracoviste ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Staveniste,
pracoviste ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Nebezpecné
otvory a jamy

Vstupy,
schodiste,
rampy,
vystupové
zebiiky - pohyb
0sob po stavbé

Vstupy,
schodiste,
rampy,
vystupové
zebiiky - pohyb
0sob po stavbé

Vystupy a
sestupy

Plsobeni
povétrnostnich a
piirodnich vliva

Plsobeni
povétrnostnich a
piirodnich vliva

Pusobeni
povétrnostnich a
pfirodnich vlivi

Bfemena a

* propichnuti chodidla hiebiky a profezani podrazky 2 2 |1 |4
obuvi jinymi ostrohrannymi ¢astmi

* pad do hloubky (do vykopt, prohlubni, uklouznuti 2 3 |1 |6
pii chiizi po svazich apod.)

* pady osob do prohlubni, Sachet, kanald, otvord, 2 3 1 6
jam;

* propadnuti nedostate¢né pevnymi a unosnymi

poklopy a ptikrytim otvori;

* propadnuti neunosnymi prvky a konstrukcemi

umisténymi na pochtilznych plochach staveniste;

* pady pracovnikt pfi vstupu do objektu, pti 3 3 19
vystupovani, méné pii vystupovani, ze schodii a

Zebfiku;

* uklouznuti pii vystupu a sestupu po rampach;

* uklouznuti, $ikmé naslapnuti na hranu 2 3 |1 6
schodistového stupné

* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na zvysena 2 (3 1 6
mista prace

* prochladnuti pracovnika v zimnim obdobi pii 2 2 |1 4

praci na venkovnich nechranénych prostranstvich

* prehiati, upal v letnim obdobi; 2 2 1 4

* oslnéni; zanét spojivek; 1 2 1 2

* pad pfedmétu a materialu z vysky na pracovnikas 2 3 |1 |6

piedméty - pad z |ohroZenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z

vysky

materialu pfepravovaného jefabem a jinym strojem);
* pad umyslné shazovaného materialu a
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;

* jejich Cisténi a udrzovani zejména v
zimnim obdobi a za destivého pocasi;

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy,
sn¢hu, protiskluzovy posyp;

* véasny uklid a odstranéni materialu s
ostrohrannymi ¢astmi (Easti bednéni,
vybourany material s hfebiky apod.);

* vhodna pracovni obuv s pevnou
podrazkou;

* opatfeni volnych okraji vykopt,
ptrechodovych lavek, a mistkt zabradlim
pfip. napadnou piekazkou;

* vhodna pracovni obuv s protiskluznou
upravou;

* zvySena opatrnost a soustiedénost
zejména v zim¢€ a za desté; zfidit pomocné
stupné pro nutnou chiize po svahu;

* volba vhodné trasy pfi chiizi po svahu,
pfipustit chizi jen pfi dodrz. max.
piipustného sklonu svahu, nasypu;

* zabezpeCeni nebezpeénych prohlubni,
otvori apod.(o velikosti vice nez 25 cm)
dfostate¢né tnosnymi poklopy, pfikrytim,
napadnou piekazkou nebo pevnym
zabradlim;

* poklopy zajisténé proti horizontalnimu
posunuti;

* ziizeni bezpe¢nych vstupt do stavebnich
objektil o §ifce min. 75 cm, opatfenych
oboustrannym zabradlim pfi vySce nad 1,5
m na terénem;

* pfednostni zfizovani trvalych schodist’
tak, aby je bylo mozno pozivat jiz v
prubéhu provadeéni stavby, piipadné
prozatimnich dfevénych schodist’, omezeni
pouzivani zebiikt k vystupiim do pater
objektu;

* rovny a neposkozeny povrch podest a
schodistovych stuptit;

* udrzovani volného prostoru zajist'ujiciho
bezpecény prichod po schodech, rampé;

* vybaveni §ikmé rampy protiskluznymi
liStami,zarazkami apod. prvky a to pfi
sklonu rampy 1:3 ve vzdalenosti 45 cm od
sebe, pii sklonu 1:4 - 50 cm a pti sklonu
1:5 - 55 cm od sebe;

* pfidrzovani se madel pfi vystupu a
sestupu po schodech, resp. pficli pfi
vystupu po zebtiku;

* udrzovani nekluzkych povrchu, spravné
nalapovani, vylouceni §ikmého naslapnuti
zejména pii snizenych adheznich
podminek za mokra, namrazy, vlivem
znedisténé obuvi;

* vylou€eni nespravného doslapovani az
na okraj (hranu) schod. stupné, kde jsou
zhorSené tieci podminky;

* pouzivani protiskluzné, neposkozené
obuvi, ocisténi obuvi pfed vystupem na
zebiik;

* ke mistim prace ve vySce zajistit
bezpecny pristup (zebiiky, schodisté,
rampy a pod.)

* poskytnuti OOPP proti chladu a desti
(vlhkosti);

* podavani teplych napoju;

* prestavky praci v teplé mistnosti;

* poskytovani chladnych napoji;

* prestavky v praci;

* pouzivani ochranné piikryvky hlavy;

* pouziti slunecnich bryli, zastén apod.;

* bezpe¢né ukladani materialu na
podlahach mimo okraj;

* material, nafadi a pomticky ukladat,
piipadné skladovat ve vyskach tak, aby



montéfi

montéfi

LeSeni a
podobné
konstrukce pro
prace ve
vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce pro
prace ve
vyskach

jednotlivych predméti z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy

stavby, pomocné stavebni konstrukce

pad pracovnika z vysky -

* pad leSenafe pti montazi resp. pti demontazi

jednotlivych prvka leseni (trubek, ramu, podlah

apod.)

* pad pracovnikll z nezajisténych volnych okraji

pracovnich podlah leseni; pfi praci a pohybu osob na

leSenti;
* pad pracovnika pfi uzivani leseni;

* pad osoby pii odebirani biemen dopravovanych el.

vratkem, jefabem z nezajisténych podlah leseni;
* pad pii $plhani a vystupovani po konstrukénich

prvcich leSeni (nepouziti Zzebiiku);

* pad pracovnika pfi zficeni leSeni, pfevraceni

nekotveného a pojizdného leseni;
(doplnit a upravit dle podminek pracovisté,
staveniSte)

Pii zménéném zpisobu uzivani leSeni, ktery by mohl
mit za nasledek snizeni statické, funk¢ni nebo

pracovni bezpecnosti, se konstrukce leseni musi z

téchto hledisek posoudit a v ptipadé nutnosti v

potfebném rozsahu upravit

* pad a zficeni leseni v disledku ptisobeni vnéjsich
sil zejména vétru a ztraty stability, tuhosti zejména

leseni zakrytych plachtami a sitémi;
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4

byly po celou dobu ulozeni zajistény proti
padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem;

* zajiStovani volnych okraji pomocnych
podlah, véetné leseni, zarazkou pii
podlaze, popt. obednénim, siti, plachtou
apod. proti padu materialu;

* ziizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do
objekt;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma
pod mistem prace ve vysce, vylouceni
prace nad sebou a pfistupu osob pod mista
prace ve vyskach;

* na stavbach pouzivat ochranné pfilby;

* montaz a demontaz leSeni mohou
provadét pouze pracovnici s odpovidajici
kvalifikaci (s platnym leSenarskym
prukazem);

* vytvoteni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace pii montazi leSeni
(vybaveni pfedpisy, normami,
dokumentaci dilcovych leseni,
prohlidka,popt. prizkum dodavatelské
dokumentace zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo
pracovniho postupu v piipadé atypickych
leseni, rekonstrukei apod.;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace
ve vyskach a zvySovani mista prace
(leSeni, zebtiky, material, inventarni dilce)
a jejich dostate¢na tinosnost, pevnost a
stabilita;

* prabézné zajistovani vsech volnych
okraji leseni od vysky 1,5 m zabradlim se
zarazkou nebo jina ekvivalentni alternativa
- sit, plachty, obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pii montazi
a demontazi leSeni;

* zamezeni piistupu k mistim na leseni,
kde se nepracuje a jejichz volné okraje
nejsou z vaznych piiin zajistény proti
padu;

* pouzivani leSeni az po jeho ukonceni,
vybaveni a vystrojeni (dle CSN 73 8107,
CSN 73 8101 a dle piisl. dokumentace
vyrobce) a po predani do uzivani;

* zajistén podlahy v poli leSeni kde se
odebiraji bfemena dopravovana el. vratkem
alespon jednotyCovym zabradlim;

* zajiStovani prostorové tuhosti leSeni
(kotveni, zavétrovani);

Leseni se navrhuje s ohledem na funkéni
pozadavky, bezpecnost pracovniki,
komunalni bezpe¢nost; pokud konstrukéni
uspofadani i ostatni technické tdaje
vyplyva z techn. norem, typovych nebo
obdobnych vyrobnich podkladi, povazuji
se tyto podklady za dokumentaci podle ¢l.
115a 116 CSN 73 8101.

* konstrukce leSeni provedena tak, aby
tvofila prostorové tuhy celek zajisténi proti
lokalnimu i celkovému vyboceni,
pieklopeni i proti posunuti;

* provedeni kotveni o dostate¢né
unosnosti, provedeného rovnomérné po
celé vnéjsi plose leSeni, leSeni zakryté
sitémi ma kotveni 2 x inosné&jsi nez leSeni
nezakryté, leSeni zaplachtované ma kotveni
4 x tinosngjsi (dle dokumentace
zakryvanych leSeni);

* pouzivani jen leSeni, ktera byla
ukonéena, vybavena a vystrojena dle CSN
73 8101 a piisl. dokumentace a predana do
uzivani, zejména je-li zajisténa jejich
prostorova tuhost a stabilita thlopfi¢cnym
ztuzenim a kotvenim (popf. vzepfenim), je-
li podlaha je unosna a tésna,jednotlivé
prvky podlah jsou zajitény proti posunuti,
Kotveni dilcovych, stavebnicovych,



montéfi

montéfi

montéfi

montéfi

LeSeni a * pady osob pfi sestupu (méné pii vystupu) na
podobné podlahy leSeni, ze zebiikd,

konstrukce pro

prace ve

vyskach

LeSeni a * pad (pfeklopeni, pfevraceni pojizdnych a volné
podobné stojicich leSeni pii nezajisténi stability téchto druhti
konstrukce pro (leSeni

prace ve

vyskach

Leseni a * propadnuti a pad nebezpeénymi otvory - mezerami (3
podobné v podlahach leseni SirSich nez 25 cm;

konstrukce pro |* pad pracovnika mezerou mezi vnéj$im okrajem
prace ve podlahy leSeni ptilehlou budovou mezerou v koutech,
vyskach rozich, Stitovych sténach, u vystupujicich fims,

balkont, lodgii apod.)

Leseni a * propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni
podobné konstrukci, zejména dievénych; nasledkem jejich
konstrukce pro [vadného stavu, pietiZzeni podlah leseni - jednotlivych
prace ve prvku podlahy (fosny, podlahového dilce);

vyskach
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ramovych a pod. leSeni musi mj. zabranit
vyboceni konstrukce a proto se musi kotvit
kazdy sloupek po vysce 6 az 8 m (dle
vysky leseni), pficemz u leSeni zakrytych
(siti nebo plachtou) se musi délka kotveni
snizit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje
zpravidla systémem thlopii¢ného ztuzeni
ve tfech vzajemné kolmych rovinach a
kotvenim nebo vzepfenim. Stability leseni
proti pieklopeni se dosahuje

a) kotvenim,

b) vzepienim,

c) pomérem vysky leSeni k nejmensimu
rozméru jeho zakladny, popf. zatézi (napf.
u pojizdnych a volné stojicich leseni);

* zajisténi bezpecnych prostredki pro
vystupy na podlahy leseni; vyzadovat
pouzivavani zebiiku k vystupu a sestupu i
podlahy kozovych leseni);

* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych
predmétl pro praci i ke zvySovani mista
prace (beden, obalt, palet, sudu, véder
apod.);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leseni
(plati i pro kozova leseni) a slézani po
konstrukeci leSenti;

* pouzivani technicky dokumentovanych
leseni véetné pojezdovych kol opatienych
zajistovacim zafizenim proti samovolnému
pohybu(fixace kol brzdami nebo
opérkami);

* zajiSténi stability leSeni pomérem
zakladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon max. 1
% a nerovnosti mensi nez 15 mm) nebo
rozsiteni zakladny stabilizatory nebo
ptidavnou zatézi;

* pojezdova plocha rovna a unosna bez
otvort apod.;

* pii pfemistovani leseni vyloudit
piitomnost osob na leSeni;

* nebezpecné otvory v podlahach
zajistovat zabradlim nebo dostatecné
Unosnymi poklopy; mezera mezi vnitinim
okrajem podlah leseni a pfilehlym
objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat sou¢asné s postupem
praci ve vysce;

* poklopy zaji§tovat svlaky nebo jinymi
ochrannymi prvky proti vodorovnému
posunuti;

* poklopy dostate¢né unosné s ohledem na
predpokladané zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu
pro nosné prvky podlah leSeni, vylouceni
pouziti nadmérné sukovitého, nahnilého a
jinak vadného dieva (hranoly, fosny);

* vSechny nosné dfevéné soucasti
pomocnych i trvalych konstrukci nutno
pied osazenim a zabudovanim odborné
prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki
podlah a jinych zatimnich pomocnych
konstrukci proti nezadoucimu pohybu
(svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a
souvislé osazeni podlah. dilcti a
jednotlivych prvkt podlah leseni na sraz;
* nepfetézovani podlah leSeni materidlem,
soustfedénim vice osob apod. (hmotnost
materialu, zafizeni, pomucek, naradi
véetné poctu osob nesmi piesahovat
povolené normové nahodilé zatizeni
podlah leseni);

* podlahy leSeni a jejich prvky, unosné,
pevné, zajisténé proti nezadoucimu
horizontalnimu pohybu;

* vyloucit zlomeni dfevénych nosnych,
podpérnych prvki leseni nebo jinych
pomocnych konstrukci



montéfi

montéfi

montéfi

Leseni a * pad, propadnuti nasledkem chybné ulozeného 2 3 1 6
podobné prvku podlahy (fosny, podlahového dilce)

konstrukce pro |* propadnuti poskozenou podlahou

prace ve * propadnuti osoby pii pohybu nebo vynalozeni usili

vyskach pfi posunuti nebo otoceni prvku pomocné pracovni

podlahy, podlahového dilce leseni, poklopt apod.;

Leseni a * pad pfedmétu a materialu z leSeni na osobu z 2 3 1 6
podobné podlahy leSeni s ohrozenim a zranénim hlavy (cihla,

konstrukce pro |drobny material, ilomek z materialu); ohrozeni

prace ve obcantl, vetejnosti

vyskach * pad umysIné shazovanych soucasti leSeni nebo

jednotlivych pfedméti z vysky pii montazia
demontazi leSeni

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy
leSeni;

* odstfik, prosaknuti malty, kapalin pouZivanych pii
praci na leSeni

* pad materialu, pfedmétu, ptipadné Casti leSeni z
podlah leseni pfi dopravé materialu vytahy el. vratky

Prace a pohyb |pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych 3 4 1 12
pracovniktl ve |okraji staveb, konstrukei apod.
vyskach anad |* pfi kontrole svislosti zdi,
volnou * pii zdéni z podlah z vnitiku objektu; nema-li
hloubkou koruna vyzdivané zdi vysku alespor 60 cm;
* praci a pohybu osob na leseni;
* pii odebirani btemen dopravovanych el. vratkem,
jetfabem na nezajisténé podlahy;
* pii zhotovovani bednéni, betonovani a odbednovani
u monolitickych stropnich konstrukci, schodist’
apod.;
* pii praci a pohybu v blizkosti volnych
nezajisténych otvord v obvodovych zdech
(balkénové dverte, lodgie), u schodi$tovych ramen a
podest, vytahovych Sachet, otvort a prostupi v
podlahach o velikosti nad 25 cm (napf. pro svisla
potrubi, mezery mezi konstrukénimi prvky podlah)
* pii bourani vnéjsich obvodovych zdi, podlah, stfech
schodist’, balkond, teras, ochozi, balkonech, lodgii
apod.;
* pii natéra¢skych pracich nejriznéjsich konstrukei a
zafizeni ve vysce;
* pii $plhani a vystupovani po konstrukénich prvcich
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Ke zlomeni dochazi vlivem pouziti
nekvalitniho feziva, zejména nadmérnych
vad, kdyz jejich rozsah (nej¢astéji rozméry
viditelnych sukd, jejich umisténi a stav)
pfesahuje pfipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost dfeva a na snizeni
pevnosti dfevéného prvku pii namahani na
ohyb apod.

* na podlahy leSeni se ma piednostné
pouzivat podlahovych dilct. Zakladni
parametry (rozméry, hmotnost, nosnost pro
kolecko) doporucenych podlahovych dilct
uvadi tab. 4 a obr. 4 CSN 73 8101, piicemz
pro tyto dilce plati nasledujici pozadavky:
- pficné svlaky musi byt pfipevnény
symetricky k pti¢né ose podlahového dilce.
- prkna v dilci musi byt pii vyrobé
sesazena na sraz,

- pro celkové rozméry podlahovych dilct
plati tolerance + 10 mm, pro vzdalenost
pficnych svlakii + 5 mm,

- ostatni podlahové dilce jiného
konstrukéniho provedeni nebo z jiného
materidlu musi byt navrzeny dle CSN 73
8101;

* zajisténi jednotlivych prvkt podlah proti
posunuti a pohybu;

* dostate¢na dimenze prvku (tloustka)
podlah zajist'ujici pevnost a unosnost;
Nejmensi prifezy volné kladenych
vzajemné nespojenych podlahovych prken
a foSen pro chranéné a nechranéné
prostiedi (dle tab. 122 CSN 73 8101):

* bezpecné ukladani materialu na
podlahach leseni mimo okraj;

* zajiStovani volnych okraji podlah leseni,
zarazkou pii podlaze, popf. obednénim,
siti, plachtou apod. proti padu materialu a
predmétl z volnych okraji nebo zachytnou
stiiSkou;

* ziizeni zachytnych stiisek nad vstupu do
objektt tésnych a vhodné upravenych dle
charakteru ohroZzeni a provozu na leSent;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma
pod mistem prace ve vysce, pfi montazi a
demontazi leseni, vylouceni pfistupu osob
pod mista prace ve vyskach;

* pro svislou dopravu vybourané suti ziidit
uzaviené shozy;

* dodrzovani zakazu shazovani soucasti
leSeni pti demontazi leSeni;

* vylouceni vstupu osob pod bfemeno
zvedané el. vratkem (oploceni, zabradli,
obednéni, zamezeni vstupu stiezeni);

* vytvoreni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace na stiechach v ramci
dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim
technologického nebo pracovniho postupu;
* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace
ve vyskach a zvySovani mista prace
(leseni, zebtiky, material, inventarni dilce)
a jejich dostatecna inosnost, pevnost a
stabilita;

* prabézné zajistovani viech volnych
okraju stavby, kde je rozdil vysek veétsi nez
1,5 m to jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim - tj.ochrannymi
nebo zachytnymi konstrukcemi) zabradlim
se zarazkou nebo jina ekvivalentni
alternativa) a to zejména volné okraje
podlah nezajisténé zdi o vysce alespoi 60
cm, otvory v obvodovych zdech,
vytahovych Sachet, volné okraje
schodist'ovych ramen a podest, teras,
ochozi, balkont, lodgii apod.) nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u



montéfi

montéfi

montéfi

montéfi

Prace a pohyb
pracovniktl ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

Prace a pohyb
pracovniktl ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

Prace a pohyb
pracovniktl ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

stavby, po konstrukci lesent;

* pii montazi a demontazi leseni, pii zficeni leseni,
pfevraceni nekotveného a pojizdného leseni; (podle
potfeby nutno doplnit a upravit dle podminek
pracovisteé, staveniste, napf. v technologickych
postupech)

* pad pracovnika pii vystupu a sestupu na podlahy a (3

na mista prace ve vySkach

* pad z vratkych konstrukei a pfedméti, které nejsou |4

uréeny pro praci ve vysce ani k vystuptim na zvySena
pracovi§té

* propadnuti a pad nebezpeénymi otvory (Sachtami,
mezerami a prostupy v podlahach o $ifce nad 25 cm)

* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni,
zborceni konstrukei, zejména dfevénych; nasledkem
jejich vadného stavu, pietizeni apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni dfevénych prvki
pomocnych zatimnich podlah a leSeni, fosen a
podpérnych nosnych hranolti apod.;

* zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvki
leseni nebo jinych pomocnych konstrukei a to vlivem
pouziti nekvalitniho feziva, zejména nadmérmnych
vad, kdyz jejich rozsah (nejcastéji rozméry
viditelnych sukd, jejich umisténi a stav) pfesahuje
piipustnou toleranci a ma vliv na mechanickou
vlastnost dfeva a na sniZeni pevnosti dievéného
prvku pfi namahani na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pii pohybu nebo vynaloZzeni usili
pfi posunuti nebo otoceni prvku pomocné pracovni
podlahy, podlahového dilce, poklopt apod.;

17

kratkodobych praci) nebo

¢) kombinaci kolektivniho a osobniho
zajisténi;

* zamezeni piistupu k mistiim na stfechach
,kde se nepracuje a jejichz volné okraje
nejsou zajistény proti padu;

* vypracovani technologického postupu
vcetné feSeni BOZP pfi provadéni
nezfizovani osobniho zajisténi nutno
vytvofit podminky pro pouziti POZ, m.j.
predem urcit misto Gvazu; (neni-li technol.
postup zpracovan stanovi mista uvazu
(kotveni) POZ odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych
konstrukci (napt. leSeni nebo jina
ekvivalentni alternativa), jen pokud byla
ukonéena, vybavena a vystrojena (dle CSN
73 8106, CSN 73 8101 a dle pfisl.
dokumentace) a po predani do uzivani;

* zamezeni piistupu k mistim ,kde se
nepracuje a jejichz volné okraje nejsou
zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi apod. prace
neprovadét piimo z vyzdivané zdi
(nebezpeci uvolnéni cihly a nezatuhlého
spodniho zdiva);

* zajistovat pracovniky ve vyskach tam,
kde nelze pouzit kolektivni osobnim
zajisténim (POZ) a to napf. pii odebirani
biemen dopravovanych el. vratkem,
jefabem na nezajisténé podlahy v
zastropenych patrech, pii zhotovovani
bednéni a odbednovani, pfi praci na
stiechach a jinych kratkodobych pracich ve
vysce;

* zajisténi bezpecnych prostredkd pro
vystupy na zvySena mista stavby (zebiiky,
schodisté, rampy); vyzadovat pouzivavani
zebiikl k vystupu a sestupu i podlahy
kozovych leseni);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni a
slézani po konstrukcich;

* vybaveni stavby vhodnymi prostiedky a
zatizenimi pro zvySovani mista prace;

* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych
predméti pro praci i ke zvySovani mista
prace (beden, obaltl, palet, sudt, véder
apod.);

* nebezpecné otvory v podlahach
zajiStovat zabradlim nebo dostate¢né
unosnymi poklopy; mezera mezi vnitfnim
okrajem podlah leseni a pfilehlym
objektem nesmi byt vEétsi nez 25 cm

* otvory zakryvat soucasné s postupem
praci ve vysce;

* poklopy zajist'ovat svlaky nebo jinymi
ochrannymi prvky proti vodorovnému
posunuti;

* poklopy dostate¢né inosné s ohledem na
predpokladané zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu
pro nosné prvky pomocnych podlah,
vylouceni pouziti nadmérmné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly,
fosny);

* v§echny nosné dievéné soucasti
pomocnych i trvalych konstrukei nutno
pted osazenim a zabudovanim odborné
prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvka
podlah a jinych zatimnich pomocnych
konstrukei proti nezadoucimu pohybu
(svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a
souvislé osazeni podlah. dilct a jednot.
prvku podlah leseni na sraz;

* nepfetézovani podlah ani jinych
konstrukci materialem, soustiedénim vice
osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomucek, naradi véetné poctu osob nesmi



montéfi

montéfi

Prace a pohyb
pracovniktl ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

Pracovni
plosiny,

* pad pfedmétu a materialu z vysky na pracovnika s
ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, Glomek z

materialu pfepravovaného jetabem;
* pad imysIné shazované stavebni suti nebo
jednotlivych pfedméta z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy

leseni, s podlahy stavéného objektu;

* pad, prevraceni plosiny po ztraté stability;
prasknuti lana, selhani koncového vypinace,

zavésné plosiny |pietizeni, nezadouciho poklesu tlaku v hydraulické

soustave;

* nedostate¢na mechanicka pevnost konstrukéni ¢asti

plosiny
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ptesahovat povolené normové nahodilé
zatizeni konstrukce);

* bezpe¢né ukladani materialu na
podlahach mimo okraj;

* material, nafadi a pomucky ukladat,
piipadné skladovat ve vyskach, aby byly
po celou dobu ulozeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem
prace i po jejim ukoncenti;

* dodrzovat zakaz zavéSovani naradi na
Casti odévu, pokud k tomu neni upraven
nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné
vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsate,
pouzdra aj.);

* zajiStovani volnych okraji podlah,
véetné leSeni, zarazkou pii podlaze, popi.
obednénim, siti, plachtou apod. proti padu
materialu a pfedmétii z volnych okraju;

* ziizeni zachytnych stiisek nad vstupu do
objekti;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma
pod mistem prace ve vysce, vylouceni
prace nad sebou a pfistupu osob pod mista
prace ve vyskach;

* ochrana prostort pod misty prace na
stiese proti ohrozeni padajicimi pfedméty a
to:

a) vymezenim a ohrazenim ohrozeného
prostoru (zabradlim min. vysky 1,1 ms
ty¢emi upevnénymi na nosnych sloupcich s
dostatecnou stabilitou) nebo;

b) vyloudeni pfistupu osob pod mista prace
na stieSe, popt.;

¢) stfezenim ohrozeného prostoru;
Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim
ohrozeny prostor musi mit §itku od okraje
pracovisté nebo pracovni podlahy nejméné
1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m
vcetné, 2 m pii praci ve vysce nad 10 m do
20 m véetné, 2,5 m pii praci ve vysce nad
20 m do 30 m v¢etné 1/10 vysky objektu
pfi praci ve vysce nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti ziidit
uzaviené shozy;

* udrzovani lan, jejich v€asny vyména

* spravna funkce brzd a koncovych
vypinact, ovladact, blokovani;

* ochrana hydraulické soustavy proti
pietizeni, vylouéeni samovolného padu
plosiny pii poklesu tlaku;

* stanovit spravny postup a zpusob
stabilizace vozidla (podvozku) pomoci
stabiliza¢nich podpér piipadné i upravy
terénu a zvlastnich Giprav je-li nutno s
plosinou pracovat na dovoleném svahu;

* ve svahu (do dovoleného sklonu) vozidlo
ustanovovat kabinou do svahu, pfedni kola
podlozit kliny, pouzit opérné desky
zadnich podpér, sledovat inosnost terénu;
* vysunuté podpéry neopirat o miize
kanaliza¢nich vpusti, poklopy, okraje
vykopt, nezpevnéné krajnice a jina mista,
kde by mohlo dojit k propadnuti podpér;
* spravné provedeni osazeni a kotveni
nosnikd zavésnych plosin (dle navodu k
pouZzivani);

* vyznaceni nosnosti a nepietézovani
pracovni klece, pfipadné nosnosti
pomocnych haku pii zvedani bfemen;

* udrzovani plosiny, revizni zkousky dle
névodu k obsluze a CSN 27 5004;
Podrobnosti viz CSN 27 5004 a CSN EN
1808 (27 5003) Bezpecnostni pozadavky
na zavésné plosiny - Konstrukéni

vypocty kritéria stability, konstrukce -
Zkousky a navody k obsluze



Pracovni
plosiny,

montéfi

* pad osoby ze zavésné pracovni plosiny napf. po

zachyceni plosiny (zavésné lavky) o pevnou

zaveésné plosiny [vystupujici konstrukei pfi svislém pohybu lavky

Pracovni
plosiny,
zaveésné plosiny

montéfi

Pracovni
plosiny,
zaveésné plosiny

montéfi

Pracovni
plosiny,
zaveésné plosiny

montéfi

Pracovni
plosiny,
zaveésné plosiny

montéfi

Pracovni
plosiny,
zaveésné plosiny

montéfi

Mobilni
pracovni
plosina

montéfi

Mobilni
pracovni
plosina

montéfi

* kolize plo§iny s osobou, narazeni pracovnika
pohybem ramen a klece, pfirazeni osoby mezi

pracovni klec a ram vozidla

* pad pracovnika z lavky, plosiny

* pad pracovnika pfi nastupu a vystupu do/z pracovni

klece;

* pad pfedmétu nebo materialu z vysky (z pracovni

klece)

* piejeti, pfirazeni pracovnika vozidlem zejména pii

couvani

* zasazei pracovnika elektrickym proudem

* pad, prevraceni plosiny po ztraté stability

* narazeni pracovnika pohybem ramen a klece,

pfirazeni osoby mezi pracovni klec a ram vozidla
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* stanoveni pracovniho postupu;

* spravné ovladani pracovni plosiny tak,
aby nedoslo ke kolizi lavky s pevnou
vystupujici konstrukei pfi svislém pohybu
lavky

* vylouceni pfitomnosti osob v
nebezpecném prostoru pii manipulaci s
rameny a to¢nici;

* spravna manipulace s rameny a kleci
(soucasné ovladani vice pohybi vyzaduje
cit a zkuSenost);

* zabezpecit informovani osob na plosiné a
napft. i dal$ich osob o pohybu plosiny
dohodnutymi znamenimi, pouzivani
signalizace pro dorozumivani mezi fidi¢em
vozidla a osadkou v pracovni kleci;

* vhodné a spravné umisténi pracovni
klece pro nastup a vystup;

* vstupovat na plosinu/klec a vystupovat z
ni jen za jejiho klidu a to zptisobem
pfedepsanym vyrobcem a v misté k tomu
uréeném,

* udrzovani zabradli, popf. plnych stén
nebo pletiva a podlahy klece ve funkénim
stavu;

* uvést plosinu do pohybu az po
piekontrolovani bezpeéné polohy osob na
plosing a po jejich zajisténi (dle pokyni
vyrobce),

* zamezeni vstupu osob do ohrozeného
prostoru pod zdvizenou kleci a to
ohrani¢enim zabradlim nebo vylou¢enim
provozu nebo stiezenim;

* zajisténi materialu a pfedmétu proti
vypadnuti z klece a proti piipadnému
posunuti;

* dodrzovani zakazu ptevazet v kleci
material;

* instalace ochranné listy pfi podlaze;

* respektovani dorozumivacich znament,
postaveni zavoznika v zornym poli fidice,
vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem pfi
couvani,

* neumist'ovat plosinu v nebezpecné
blizkosti el. vedeni (viz zak. ¢. 222/94 Sb.,
CSN 34 3108);

* spravné osazené kryty, neposkozena
izolace, ochrana pfed nebezpeénym
dotykem,;

* provadéni opravy a udrzby u plosin s el.
zatizenim za vypnutého stavu popf. dle
podminek provozovatele venkovniho el.
vedeni;

(viz tézZ knihovna "Elektricka zatizeni -
uraz el. proudem")

* stanovit spravny postup a zpusob
stabilizace vozidla (podvozku) pomoci
stabiliza¢nich podpér piipadné i upravy
terénu a zvlastnich tprav je-li nutno s
plosinou pracovat na dovoleném svahu;

* ve svahu (do dovoleného sklonu) vozidlo
ustanovovat kabinou do svahu, pfedni kola
podlozit kliny, pouzit opérné desky
zadnich podpér, sledovat inosnost terénu;
* vysunuté podpéry neopirat o miize
kanaliza¢nich vpusti, poklopy, okraje
vykopl, nezpevnéné krajnice a jina mista,
kde by mohlo dojit k propadnuti podpér;

* dodrzovani zakazu pietézovat pracovni
klec, ptipadné nosnost pomocnych haka pii
zvedani biemen;

* udrzovani plosiny, revizni zkousky dle
navodu k pouzivani a CSN 27 5004;

* vylouceni pfitomnosti osob v
nebezpe¢ném prostoru pii manipulaci s
rameny a tocnici;

* spravna manipulace s rameny a kleci
(soucasné ovladani vice pohybu vyZzaduje
cit a zkuSenost);



montéfi

montéfi

montéfi

montéfi

Mobilni
pracovni
plosina

Mobilni
pracovni
plosina

Jednoduché a

* pad pracovnika pfi nastupu a vystupu do/z pracovni |2

klece

* piejeti, pfirazeni pracovnika vozidlem zejména pii
couvani

* pad Zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability

dvojité zebiiky |zebiiku pfi pouziti zebtiku pro praci;

Jednoduché a

* pad osoby ze zebiiku pii vystupovani ¢i

dvojité zebiiky |sestupovani;

* pad pracovnika ze zebtiku v disledku nadmérného
vychyleni ze zebtiku, pii postaveni zebiiku na
nerovny podklad a opéru; pii pietizeni a
nerovnomérném zatizeni Zebiiku;
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* pouzivani signalizace pro dorozumivani
mezi fidicem vozidla a osadkou v pracovni
kleci;

* vhodné a spravné umisténi pracovni
klece pro nastup;

* ve vstupu do klece pouzit otvor
uzaviratelny bezp.fetizkem;

* pii umistovani klece k zemi se nesmi
klec opfit o zem ani narazit do ramu
vozidla;

* respektovani dorozumivacich znament,
postaveni zavoznika v zornym poli fidice,
vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem pfi
couvani,

* Zebtiky pouZivat jen pro kratkodobé,
fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti
jednoduchého naradi;

* udrzovat zebtiky v fadném technickém
stavu;

* poskozené zebiiky odstranit z

pracoviste;
* pii pouzivani zebiikd dodrzovany
zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a
sestupovat po zebfiku vice osobam
soucasng,

- nebezpeéné a nadmérné se vyklanét (tj.
vychylovat t&zi§té té€la) mimo osu
Zebiiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti nad
20 kg,

- pracovat na jednoduchém zebtiku ve
vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m od
jeho konce a na dvojitém zebtiku blize
nez 0,5 m od jeho konce,

- vystupovat na zebiik s poskozenou a
nevhodnou a zneéisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpeéného
vyklanéni ze zebtiku do strany a také
prace pracovnika pfili§ blizko horniho
konce zebtiku, kdy dochazi ke snizeni
stability zebiiku;

* k zajiSténi stability Zebiik zabezpecovat
proti posunuti, boénimu vychyleni,
zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni;
postranice, popi. zebiik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebtiku
tak, aby zebfik pouzivany pro vystup
ptesahoval vystupni Groven (podlahu,
plosinu o 1,1 m (pfesah mohou nahradit
pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou
se lze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebiiku se
sklonu do 2,5:1;

* pfi praci na zebfiku, kdy je pracovnik
chodidly ve vétsi vySce nez 5 m, pouzivat
osobni zajisténi proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebtiku provadét
vizualni prohlidky zebtiku (provadi
pracovnik uzivajici zebftik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebiiku, fadné skladovani dfevénych i
kovovych zebfiku;

* udrzovat zebiiky v fadném technickém
stavu;

* poskozené zebiiky odstranit z

pracoviste;
* pii pouzivani zebiikd dodrzovany
zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,
- pracovat nad sebou a vystupovat a
sestupovat po zebiiku vice osobam



montéfi

Jednoduché a

dvojité zebiiky |zebiiki s malou hmotnosti (vétsimi naroky na

* vétsi naroky na zajiSténi stability hlinikovych

bezpecné pouzivani nezli zebiiky dievéné);
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soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj.
vychylovat tézisté téla) mimo osu
zebiiku,

- vynaset a snaset bremeno hmotnosti nad
20 kg,

- vystupovat na zebiik s poskozenou a
nevhodnou a zneéisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpeéného
vyklanéni ze zebtiku do strany a také
prace pracovnika pfili§ blizko horniho
konce zebtiku, kdy dochazi ke snizeni
stability zebitiku;

* k zajiSténi stability Zebiik zabezpecovat
proti posunuti, bo¢nimu vychyleni,
zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni;
postranice, popi. zebiik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* zajiSténi dostatecné dlouhého zebiiku
tak, aby zebtik pouzivany pro vystup
ptesahoval vystupni Groven (podlahu,
plosinu) o 1,1 m (pfesah mohou nahradit
pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou
se lze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebiiku se
sklonu do 2,5:1;

* pfi praci na zebfiku, kdy je pracovnik
chodidly ve vétsi vySce nez 5 m, pouzivat
osobni zajisténi proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebtiku provadét
vizualni prohlidky zebtiku (provadi
pracovnik uzivajici zebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebiiku, fadné skladovani dfevénych
zebiikl;

* Zebtiky pouZivat jen pro kratkodobé,
fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti
jednoduchého naradi;

* udrzovat zebtiky v fadném technickém
stavu;

* pii pouzivani zebiikd dodrzovany
zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a
sestupovat po zebfiku vice osobam
soucasng,

- nebezpeéné a nadmérné se vyklanét (tj.
vychylovat t&zi§té té€la) mimo osu
Zebiiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti nad
20 kg,

- vystupovat na zebfik s poskozenou a
nevhodnou a zneéisténou obuvi, s
dlouhymi tkanickami apod.

* k zajisténi stability kovovy zebiik
spolehlivé zabezpecovat proti posunuti,
boc¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni
dle pokynt vyrobce (navod k pouziti,
symboy vyznacené na postranicich
zebiiku);

* horni konec spolehlivé opfit o horni;
postranice, popf. zebiik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* zajisténi dostate¢né dlouhého zebiiku
tak, aby zebiik pouzivany pro vystup
piesahoval vystupni uroven podlahu,
plosinu o 1,1 m (pfesah mohou nahradit
pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou
se 1ze spolehlive uchopit);

* postaveni jednoduchého zebiiku se
sklonudo 2,5: 1;

* pii praci na zebtiku, kdy je pracovnik
chodidly ve vétsi vysce nez 5 m, pouzivat
osobni zajisténi proti padu;

* pred kazdym pouzitim Zebtiku provadét
vizualni prohlidky zebtiku (provadi
pracovnik uZivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani



montéfi

Jednoduché a  |* pfevraceni zebtiku jinou osobou, najeti na zebitk 2 3 |1

dvojité zebiiky |projizdéjicim vozidlem apod.;

montéfi

Jednoduché a  |* prasknuti, zZlomeni pficle dievénych zebiiku s 3 3 1

dvojité zebiiky naslednym padem pracovnika;

Vysvétlivky:

O O S

P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna
Velmi pravdépodobna
Trvala

N - Pravdépodobnost nasledku - zavaznost

DR W=

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absencni uraz (s pracovni neschopnosti)
Vazngjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky tiraz a Graz s trvalymi nasledky
Smrtelny Graz

H - Nazor hodnotiteld

S O R

Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni
Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

zebiiku, fadné skladovani dfevénych
zebiikl;

* zajisténi piip ohrazeni prostoru kolem
paty Zebiiku;

* bezpe¢nostni oznaceni Zebiiku
(Cervenobilou barvou, ter¢iky apod);

* udrzovat zebtiky v fadném technickém
stavu;

* poskozené zebiiky odstranit z
pracoviste;

* nepouzivat poskozené zebiiky,

* nepracovat nad sebou a nevystupovat
ani nesestupovat po zebiiku vice osobami
soucasne,

* nevynaset ani nesnaset bfemeno o
hmotnosti nad 20 kg,

* pred kazdym pouzitim zebtiku provadét
vizualni prohlidky zebtiku (provadi
pracovnik uzivajici zebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebiiku, fadné skladovani dfevénych
zebiikl;

Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko
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