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BOZP montaz a demontaz vvtahua

1. Uvod

Montaz, servis, opravy a modernizace vytahtl jsou ¢innosti, které zpsobuji urcita rizika.

Tento dokument je uren pro dodavatele a zaméstnance spolecnosti provadéjici montdz, servis, opravy a
modernizaci vytahd. Tyto firmy maji zdkonnou povinnost a odpovédnost chranit svoje zaméstnance pred riziky
spojenymi s jejich ¢innosti. Tento dokument slouzi jako ptehled zakladnich pravidel BOZP s uvedenim ptikladi
ochrannych pracovnich prostredkd.

Tento dokument je rovnéZ uréen pro zaméstnance. Kazdy zaméstnanec je odpovédny za dodrzovani bezpeéné
praxe a za pouzivani ochrannych pracovnich prosttedkd, které mu jeho zaméstnavatel pridéluje. Zaroven dokument
nenahrazuje pravidelna interni skoleni jednotlivych dodavatelti.

Pii aplikaci pravidel pro eliminaci rizik se vzdy vychazi z pravidla, Ze nejdfive se uplatiuje tzv. kolektivni ochrana
(zébradli, kryty atd.), az pokud kolektivni ochrana nelze z technického ¢i ekonomického diivodu pouzit, ptikroci
se k osobnimu zabezpeceni proti rizikiim (napf. osobni ochranné pracovni prostedky proti padu z vysky).

2. Zajisténi oploceni, ohrazeni stavby
Kazdé staveniité musi byt v souladu s NV. C. 591/2006 Sb. ohrani¢eno mobilnim oploceni vysokym 1,8 m s
vyznacenim zédkazu vstupu nepovolanych osob. U hlavniho vstupu do stavenisté musi byt informacni tabule, ktera

obsahuje udaje o stavebnim povoleni, oznameni o zahdjeni praci, bezpecnostnich pokynech a dalsi.

Zakaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam musi byt vyznacen bezpecnostni znackou na vsech vstupech, a na
pristupovych komunikacich, které k nim vedou.
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. Pouziti OOPP

Ochranné bryle: Ochranna pfilba:

- ph niziku poranéni off (pfi |- pfi riziku padu pfedmétld, nebo Gderu do Mawy
brouseni, vriani atd.}

- pii poudivani chemickych
I4tek

P

Ochrana sluchu:
Povining ph hiuku vE15im nef 85 08

Potadované ochranng
havice:

silng rukavice pil nini manipulaci

ochrana proti stiihu pll oprasvach

s pouitim nafadi atp

elekirikdiaké rukavice ph prdci na

Zafizeni s moZnym napétim

- chemicks rukavice pfi prac

& Chsmackymi IAtkami

Ochranné zafizeni proti .

padu je povinné, pokud
existuje riziko padu:

- zAchranny syském proti padu
umofiuje zachytit pad

- zacdriovac systém zabrafiuje
pdu

- proliskhuZove, neperlorovant
- chrani pfed padajicimi piedmsty

A

Pracovni oblek:
- chrdni proli sifif, znediiéni atp
- Mlentifkupe firmu

yvaruj se nofeni:

e Kovivych hodinek, ndramki, ndhrdednik, pestent atp., kdy? pracujed na elektrickém zafizeni pod napdti
+ Nerapnutych od8wl, kieré by mohly byt zachyceny nechranémym pohybujicim se zafizenim

w Krawat, $410, které by mohly byt zachyceny nechranénym pobybujicim se 2afirenim

uji:
istnimi pfedplsy mohou byt vyiadowény dalsi bezpefnostnl poladaey, jako jsou brile, j@sng viditelng vesty ..
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4. Prace ve vySkach
Prace ve vyskach a prace nad volnou hloubkou jsou jedny z nejrizikovéjSich praci a pfi zanedbani zakladnich
pravidel a principt dochazi k fatalnimu poskozeni zdravi. Dle nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. je za praci ve vysce
povazovana prace, kdy jsou chodidla ve vétsi vysce nez 1,5m oproti okolnimu terénu. Vzdy se primarné uplatiiuje
princip kolektivni ochrany (zabradli, zabrany, kryty), sekundarn€ osobni zajisténi.

i

Kolektivni ochrana
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Osobni zajisténi

TAK NE!!

Hdauuigiarnerorrem
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a) Zachycovaci postroj dle CSN EN 361:2003

b) Tlumi¢ padu dle CSN EN 355:2003

¢) Spojovaci prostiedek dle CSN EN 354:2011

Nosnik klece se obecné povazuje za vhodné zachycovaci misto pro zadrzny systém.

Zajisténi pod mistem prace ve vyskach a jeho okoli

Prostory, nad kterymi se pracuje, je nutno vzdy bezpecn¢ zajistit, aby nedoslo k ohrozeni zaméstnancti a zajmu
jinych osob.

Za zabezpecené zajisténi ohrozenych prostor lze povaZovat:
*  Vylouceni provozu

*  Pouziti ochranné konstrukce v Girovni mista prace ve vySce nebo pouziti zachytné konstrukce
pod mistem prace ve vysce.

*  Ohrazeni dvou-ty¢ovym zabradlim minimalni vysky 1,1 m s tyCemi upevnénymi na nosnych
konstrukcich s dostate¢nou stabilitou; pro prace nepifesahujici rozsah jedné pracovni smény
postaéi vymezit ohrozZeny prostor jednotkovym zabradlim popft. zabranou vysokou min. 1,1 m

J

1
i 1!.

r"l'd'lr ‘:.i.i.r 5: !
i ”llu. ‘ J ——
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¢ Stfezeni prostoru ur¢enym zaméstnancem-ci po celou dobu ohrozeni.

Stranka 6 z 32



BOZP montaz a demontaz vvtahua

OhrozZeny prostor, ve kterém je nutno vyloucit provoz, popt. ho chranit vymezit ohrazenim nebo stfezit ma mit
Sitku od okraje pracovisté nebo pracovni podlahy nejméné:

* 1,5 m pfi praci ve vysce od 3 m — 10 m v¢etng;

* 2 m pfi praci ve vysce nad 10 m — 20 m vcetné&;

* 2,5 mpfi praci ve vysce nad 20 m — 30 m vcetné;

* 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m;
Sitka ohrozeného prostoru se vyty¢uje od paty kolmice, kterd prochazi vnéjsi hranou volného okraje mista prace

ve vysce.

20-30

10-20

1.5

2m 25

Pfi praci na plochach se sklonem vét$im nez 25 stupni od vodorovné roviny se rozsifuje kazdé pasmo ohrozené¢ho
prostoru o 0,5 m. Obdobné¢ se rozsifuje toto pasmo o 1 m na v§echny strany od pidorysného profilu dopravovaného
bfemene v mistech dopravy materialu.

-
volny okraj
pracovisté ve vysce skion > 25°
2
svislice prochazejici H s
vnéjii hranou volného okraje |
pracovisté ve vysce i
-'\‘i =
H 2
.
¢
i
—F ¥ % .
nejmensi §ifka
05m chranéného prostoru

Prace nad sebou lze provadét pouze vyjimeéné, nelze-li zajistit provedeni praci jinak. Technologicky postup musi
obsahovat zpuisob zajisténi bezpecnosti zaméstnancti na nize poloZzeném pracovisti.
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5. Dalsi pravidla BOZP

Skladovéni materidlu
Bezpeény piisun a odbér materidlu musi byt zajistén v souladu s postupem praci. Material musi byt skladovan

podle podminek stanovenych vyrobcem, prednostné v takové poloze, ve které bude zabudovan do stavby.

Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné a zpevnéné. Rozmisténi skladovanych materiald, rozméry a
unosnost skladovacich ploch véetné dopravnich komunikaci musi odpovidat rozmériim a hmotnosti skladovaného
materidlu a pouZitych stroji.

Material musi byt ulozen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajisténa jeho stabilita a nedochézelo k jeho
poskozeni. Podlozkami, zarazkami, operami, stojany, kliny nebo provazanim musi byt zajistény vSechny prvky,
dilce nebo sestavy, které by jinak byly nestabilni a mohly se napfiklad pievratit, sklopit, posunout nebo kutalet.

Prvky, které na sebe pii skladovani tésné doléhaji a nejsou vybaveny pro bezpecné uchopeni napiiklad oky, haky
nebo drzadly, musi byt vzdy vzajemné prolozeny podklady. Jako podkladd neni dovoleno pouzivat kulatinu ani
vrstvené podklady tvofené dvéma nebo vice prvky volné poloZzenymi na sebe.

Sypké hmoty v pytlich se ru¢né ukladaji do vysky nejvyse 1,5 m a pfi mechanizovaném skladovani, jsou-li na
paletach, do vysky nejvyse 3 m. Nejsou-li okraje hromad zajistény napfiklad operami nebo sténami, musi byt pytle
ulozeny v bezpecném sklonu a vazbé tak, aby nemohlo dojit k jejich sesuvu.

Tekuty material musi byt skladovan v uzavienych nadobach tak, aby otvor pro plnéni, popfipad¢é vyprazdinovani
byl nahote. Oteviené nadrze musi byt zajistény proti padu fyzickych osob do nich. Sudy, barely a podobné nadoby,
jsou-li skladovany nalezato, musi byt zajistény proti rozvaleni. Pii skladovani ve vice vrstvach musi byt jednotlivé
vrstvy mezi sebou prolozeny podklady, pokud sudy, barely a podobné nadoby nejsou ulozeny v konstrukcich
zajistujicich jejich stabilitu.

Nebezpecné chemické latky a chemické ptipravky musi byt skladovany v obalech s oznac¢enim druhu a zpisobu
skladovani, ktery urcuje vyrobce, a oznaceny v souladu s pozadavky zvlastnich pravnich piedpisi.

Plechovky a jiné oblé pfedméty sméji byt pfi ru¢nim ukladdani stavény nejvyse do vysky 2 m pfi zajisténi jejich
stability. Trubky, kulatina a pfedméty podobného tvaru musi byt zajistény proti rozvaleni.

Prvky a dilce pravidelnych tvari mohou byt pii mechanizovaném ukladani a odbéru ukladany nejvyse vsak do
vysky 4 m, pokud vyrobce nestanovi jinak a za podminky, Ze neni pfekro¢ena unosnost podlozi a Ze je zajisténa
bezpecnd manipulace s nimi.

Upinani a odepinani prvkd, dilci a sestav musi byt provadéno ze zemé nebo z bezpecnych podlah tak, Ze nejsou
upinany nebo odepinany ve vétsi pracovni vysce nez 1,5 m. Upinani a odepinani prvkd, dilct a sestav ze Zebtikt
1ze provadét pouze podle stanoveného technologického postupu.

Zasady pfi manipulaci s tézkym biemenem, konstrukénim dilem:
Musi byt zpracovan technologicky postup, podle kterého budou prace probihat.

Pracovnik, ktery bfemeno zavésuje, musi byt odborné zptisobily k této ¢innosti
Vazaci prostfedky musi mit platné revize a pied pouzitim musi byt jesté zkontrolovany, zda nejsou poskozeny.

Pracovnik obsluhujici pracovni stroj, ktery s bfemenem manipuluje, musi byt pro tuto ¢innost odborné zptisobily.
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Pracovni stroj musi mit platné revize a musi byt pied zapocetim prace v poradku.
Musi byt vymezen nebezpecny pracovni prostor, do kterého nebude mit nikdo ptistup.

Musi byt zajistén dostateény pocet osob, které budou provadét dalsi ¢innosti spojené s manipulaci s t€zkym
bfemenem.

Pracovnici musi byt vybaveni odpovidajicimi OOPP, podle druhu konkrétni ¢innosti.

Stanoveni ochrannych a kontrolovanych pdsem a opatieni proti jejich poskozeni
V ochranném pasmu nadzemniho a podzemniho vedeni, vyrobny elektfiny a elektrické stanice je zakazano:

- zfizovat bez souhlasu vlastnika téchto zafizeni stavby ¢i umistovat konstrukce a jind podobnd zafizeni, jakoz i
uskladnovat hotlavé a vybusné latky,

- provadét bez souhlasu jeho vlastnika zemni prace,

- provadet Cinnosti, které by mohly ohrozit spolehlivost a bezpecnost provozu téchto zafizeni nebo ohrozit Zivot,
zdravi ¢i majetek osob,

- provadet Cinnosti, které by znemoziovaly nebo podstatné znesnadnovaly pfistup k témto zafizenim.

Ochrannd pasma jsou nasledujici:

nadzemni vedeni nad 1kV do 35 kV vcetné (vodice bez izolace) 7 m
nad 1kV do 35 kV vcéetné (vodice s izolaci) 2m
nad 1kV do 35 kV vcetné (zavésna kabel. vedeni) I m

podzemni vedeni do 110kV véetné 1 m podzemni vedeni nad 110kV 3 m

podzemni sd€lovaci kabelova vedeni mistni i ddlkova 1,5m

V ochranném pasmu zafizeni, které slouzi pro vyrobu, ptepravu, distribuci a uskladiiovani plynu, i mimo néj je
zakazano provadét ¢innosti, které by ve svych dusledcich mohly ohrozit toto zafizeni, jeho spolehlivost a
bezpecnost provozu. Pokud to technické a bezpec¢nostni podminky umoziiuji a nedojde k ohrozeni zivota, zdravi
nebo bezpec¢nosti 0sob, 1ze stavebni ¢innost, umist'ovani konstrukei, zemni prace, zfizovani skladek a uskladiiovani
materialu v ochranném pasmu provadét pouze s pfedchozim pisemnym souhlasem drzitele licence, ktery odpovida
za provoz piislusného plynarenského zatizeni. Ochranné pasma Cini:

- nizkotlaké a stfedotlaké plynovody a pfipojky v zastavéném tizemi obce I m
- ostatni plynovody a plynovodni ptipojky 4m
- technologické objekty 4m

Rozvod tepelnych zatizeni (zékon ¢.458/2000 Sb.)

- Sitka ochrannych pasem je vymezena svislymi rovinami vedenymi po obou strandch zafizeni ve
vodorovné vzdalenosti méfené kolmo k tomuto zafizeni, ktera ¢ini  2,5m
- vymeénikové stanice 2,5m

Vodovody, kanalizace
Ochranné pasmo tvofi prostor po obou stranach potrubi, jehoz hranice jsou vymezeny svislou plochou vedenou v
nasledujicich vzdalenostech od vnéjsiho okraje potrubi:

- vodovodni potrubi do priméru 500 mm vcetné 2m
nad primér 500 mm 5m
- kanalizace 3m
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Pfed zahajenim praci ve stavajicich ochrannych pasmech inzenyrskych siti provede zhotovitel ovéfeni polohy
téchto vedeni a provede provozovatelem siti stanovena opatieni ke splnéni podminek.

Docasna zatizeni pro rozvod energie
Misto napojeni na rozvody elektrické energie bude urceno piedavajicim pii pfedani stavenisté. Zhotovitel si zajisti

cely distribu¢ni rozvod napéti — jeho instalaci, revizni ¢innost, udrzbu a nasledné demontédz po ukonceni stavby.

Docasna zafizeni pro rozvod energie na staveni$ti musi byt navrzena, provedena a pouzivana takovym zptisobem,
aby nebyla zdrojem nebezpeci vzniku pozaru nebo vybuchu, fyzické osoby musi byt dostate¢né chranény pied
nebezpecim trazu elektrickym proudem. Navrh, provedeni a volba docCasného zafizeni pro rozvod energie a
ochrannych zafizeni musi odpovidat druhu a vykonu rozvadéné energie, podminkam vnéjsich vlivi a odborné
zpusobilosti fyzickych osob, které maji pfistup k soucdstem zafizeni. Rozvody energie, existujici pied zafizenim
staveni$té, musi byt identifikovany, zkontrolovany a viditelné oznaceny.

Docasna elektricka zafizeni na stavenisti musi splilovat normové pozadavky a musi byt podrobovana pravidelnym
kontrolam a revizim ve stanovenych intervalech. Hlavni vypinac elektrického zafizeni musi byt umistén tak, aby
byl snadno pfistupny, musi byt oznacen a zabezpecen proti neoprdvnéné manipulaci a s jeho umisténim musi byt
seznameny vSechny fyzické osoby zdrzujici se na stavenisti. Pokud se na stavenisti nepracuje, musi byt elektricka
zafizeni, ktera nemusi zlstat z provoznich diivodt zapnuta, odpojena a zabezpecena proti neopravnéné manipulaci.

Pfi manipulaci s kabely doc¢asného el. vedeni, musi byt dodrzeny vSechny bezpecnostni pfedpisy a doporuceni
vyrobce pro jeho bezpecné uzivani. A to zejména pii pfipojovani k rozvadéci, zabezpeceni rozvadéce proti
manipulaci neopravnénou osobou, Spatnym uloZenim prozatimniho vedeni (vyvéSovani kabeld), neopravnénou
manipulaci v rozvadéci, pouzivani nevhodnych nebo poskozenych prodluzovacich kabelu, elektro zafizeni,
rucniho el. natadi atd.

Prodluzovaci $ttiry budou vedeny volné, pokud budou kiizovat komunikaci pro pési, budou bud’ vyvéseny na
izolované zavésy, pripadné povedou mezi dvéma vzajemné spojenymi deskami zajist€énymi proti posunuti o
tloustce presahujici dvojnasobek priméru vodict. Poskozené el. prodluzovaci $iidry budou vyfazeny z provozu,
opravované $idry budou na stavenisti pouzivany jen v pfipad¢€, ze spravné provedeni opravy bude posouzeno

Vv o

reviznim technikem, ktery potvrdi bezpecné pouzivani této el. prodluzovaci $iiiry nebo jiného elektrického
zafizeni. Koncovky budou mit ochranu krytim odpovidajici prostiedi, ve kterém bude prodluzovaci $nira pouzita.
Pted pouzitim provadét kontroly elektrického ru¢niho néfadi osobou, ktera naradi pouziva v¢. kontroly chodem
naprazdno. Pouzivat pouze revidované el. zafizeni a spotfebiCe. Je zakdzano pouzivat el. ru¢ni naradi, které neni
vybaveno kryty, poskozenymi ovladacimi prvky a jehoz pfivadéci el. $nira v¢. koncovky je poskozena. []
Pracovnici a jiné fyzické osoby jednotlivych zhotoviteld jsou povinni pouzivat jen vhodné a neposkozené el.
zafizeni, které odpovida vSem pravnim piedpisim a normam (pouzivani kabelti pouze v gumovém pouzdie a s
koncovkami pro venkovni pouZziti),

@ sochrannoy izolad

ochrana profi siitkajid vods
nadproudovd ochrana

buben 7 zolanbu
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[l pted pripojenim kabelu provést jejich kontrolu, zda nejsou poskozené nebo porusené, popt. zda zastrcky a
zasuvky nejsou poSkozené, poskozené kabely nepouzivat;

[J  kabely chranit proti mechanickému poskozeni vyvéSenim na pruzné uvazky nebo v pfipadech, Ze jsou
umistény na zemi - chranickami. (napf. dfevéné spojené desky, trubkova chranicka), pruzné uvazky umistit
tak vysoko, aby nedoslo k ohrozeni vedeni projizdé&jicimi vozidly (strzenim kabelu),

[ po ukonceni prace zajistit rozvadé¢ proti manipulaci neopravnénou osobou (ohrazenim, uzamcenim),

[J nezasahovat do instalovaného elektrického zatizeni, pokud to neni soucasti jejich prace;

[l pred pouzitim provadét kontroly elektrického ru¢niho naradi osobou, ktera naradi pouziva v¢. kontroly
chodem naprazdno,

[J pouzivat pouze revidované el. zafizeni a spotiebice.

Zemni prace

Pied zahdjenim zemnich praci musi byt uréeno rozmisténi stavebnich vykopti a jam a jejich rozméry a uréeny
zpusoby téZeni zeminy, zajiSténi stén vykopu proti sesuti, zejména druh paZzeni a sklony svahd vykopd,
zabezpeceni okolnich staveb ohrozenych provadénim zemnich praci odpovidajici tfiddm hornin ve vykopech a
stanoven zplisob a rozsah opatieni k zabranéni pfitoku vody na staveniste.

Jestlize podle projektové dokumentace zasahuji zemni prace pod hladinu povrchové nebo podzemni vody, musi
byt pfedem urcen rozsah a zptisob sniZeni hladiny vody, za podminek stanovenych zvlaStnim pravnim predpisem,
zejména jejim odvedenim nebo odCerpanim, ledaze pouzité technologie umoziuji provedeni planovanych praci
pod hladinou vody a sou€asné jsou pfijata opatieni proti padim fyzickych osob do vody.

S druhy vedeni technického vybaveni, jejich trasami, popfipad¢ hloubkou uloZeni v obvodu staveniste, s jejich
ochrannymi pasmy a podminkami provadéni zemnich praci v téchto pasmech musi byt pfed zahdjenim praci
prokazatelné sezndmeny obsluhy stroju a ostatni fyzické osoby, které budou zemni prace provadet.
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Okraj vykopu nesmi byt zatéZovan

Pracovnik nesmi byt ve vykopu sam

Pro fyzické osoby pracujici ve vykopech musi byt ziizen bezpecny sestup a vystup pomoci zebiikl, schodt nebo
Sikmych ramp. Povrch Sikmych ramp o sklonu vétsim nez 1 : 5 musi byt upraven proti uklouznuti nalezité
upevnénymi pii¢nymi liStami nebo zarazkami.

Provadénim vykopovych praci nesmi byt ohrozena stabilita jinych staveb a jejich ¢asti. Jestlize pfi provadéni
zemnich praci dojde k nepiedvidanému ohrozeni stability okolnich staveb anebo k poruseni nékterych jejich ¢asti,
musi byt zhotovitelem neprodlené pfijata opatfeni k zajisténi jejich stability.

Pied prvnim vstupem fyzickych osob do vykopu nebo po preruseni prace delsim nez 24 hodin prohlédne zhotovitel
nebo osoba jim povétend stav stén vykopu, pazeni a piistupii; hrozi-li ve vykopu nebezpeci vyskytu nebezpecnych
par nebo plynt, zajisti méteni jejich koncentrace.

Pfi provadéni vykopovych praci se nikdo nesmi zdrzovat v ohrozeném prostoru, zejména pii soubézném strojnim
a ruénim provadéni vykopovych praci, pfi ru¢nim zacistovani vykopu nebo pii prepraveé materialu do vykopu a z
vykopu. Neni-li v privodni dokumentaci stroje stanoveno jinak, je prostor ohrozeny €innosti stroje vymezen
maximalnim dosahem jeho pracovniho zafizeni zvétSenym o 2 m.

Nema-li obsluha stroje pii soub&ézném strojnim a ruénim provadéni vykopovych praci na jednom pracovnim zabéru
dostatecny vyhled na vSechna mista ohroZeného prostoru, nepokracuje v praci se strojem.

Pfi runim provadéni vykopovych praci musi byt fyzické osoby pii praci rozmistény tak, aby se vzajemné
neohrozovaly.

Vétsi balvany, zbytky stavebnich konstrukei nebo nesoudrzné materialy ve sténach vykopt, které by mohly svym
tlakem uvolnit zeminu, musi byt neprodlené zajistény proti uvolnéni nebo odstranény. Nahromadénad zemina,
spadly material a nezadouci ptekazky musi byt z vykopu odstranovany bez zbytecného odkladu.

Po dobu pteruseni vykopovych praci zhotovitel zajistuje pravidelnou odbornou kontrolu a nezbytnou tdrzbu
zabran, popiipadé zabradli, pazeni, lavek, pfechodl, pfejezdi, bezpecnostnich znacek, znaeni a signall,
popfipadé dalsich zafizeni zajist'ujicich bezpecnost fyzickych osob u vykopt.

Mechanické zhutiovani zeminy pomoci valcii, pechil nebo jinych zhutiiovacich prostiedkii musi byt provadéno
tak, aby nedoslo k ohrozeni stability stén vykopt ani sousednich staveb.

Na odlehlych pracovistich, kde neni zajistén dohled, nesmi byt vykopové prace od hloubky 1,3 m provadény
osamoceng.
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Stény vykopu musi byt zajistény proti sesuti.

Svislé bo¢ni stény rucné kopanych vykopti musi byt zajistény pazenim pfi hloubce vykopu vétsi nez 1,3 m v
zastavéném Uzemi a 1,5 m v nezastavéném tzemi. V zemindch nesoudrznych, podmdacenych nebo jinak
nachylnych k sesuti a v mistech, kde je nutno poditat s opakovanymi otfesy, musi byt stény téchto vykopi
zabezpecCeny podle stanoveného technologického postupu i pii hloubkach mensich, nez je stanoveno ve vété prvni.

Pazeni stén vykopu musi byt navrzeno a provedeno tak, aby spolehlivé zachytilo tlak zeminy a zajistovalo tak
bezpecnost fyzickych osob ve vykopech, zabranilo poklesu okolniho terénu a sesouvani stén vykopu, poptipade
vyloucilo nebezpeci ohrozeni stability staveb v sousedstvi vykopu.

Svislé stény vykopl se
musi pazit od hloubky
1,3m

Pfi ruénim odstranovani pazeni stén vykopu se musi postupovat zespodu za souc¢asného zasypavani odpazeného
vykopu tak, aby byla zajisténa bezpecnost prace.

Hrozi-li pii pfepazovani nebo odstrafiovani pazeni nebezpeci sesuti stén vykopu nebo poskozeni staveb v jeho
blizkosti, musi byt pazeni ponechano v potfebné vysce ve vykopu.

Zajisténi otvord a dér
Vsechny otvory a jdmy na stavenisti, kde hrozi nebezpeci padu osob, musi byt zakryty nebo ohrazeny.

Otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichz ptidorysné rozmeéry ve vSech smérech piesahuji 0,15 m, musi byt
bezprostiedné po jejich vzniku zakryty poklopy o odpovidajici inosnosti.

Poklop zakryvajici otvor musi byt zaji§tén proti odstranéni, posunuti nebo propadnuti a musi mit inosnost
odpovidajici pfedpokladanému provozu.

Poklop nesmi zvySovat riziko zakopnuti.

Pro ohrazeni nebo oploceni otvorti nebo jam plati stejné zasady jako pro zabradli pii pracich ve vy$ce — dvoutycové
zabradli o vySce 1,1 m, v€etné zaradzky u podlahy vysky min. 0,15 m.
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Poklop zajistény proti posunuti
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Pracovni ploSiny
Pti pouzivani pracovnich plosin musi byt dodrzena stanovena technickd dokumentace vyrobcem a ptislusné pravni

predpisy a normy. Prace na pracovni plosin€ a s pracovni ploSinou smi provadét pouze fadné seznameni a
proskoleni pracovnici, kteti byli k tomuto vykonu prace uréeni a byli s obsluhou fadné seznameni a maji
odpovidajici zdravotni a odbornou zptsobilosti. Zhotovitel stavby zajisti pfi bouracich a stavebnich praci, aby
pracovisté umozinovalo bezpecné provadéni praci bez ohrozeni fyzickych osob a konstrukci a splnilo, tak
pozadavky stanovené pravnimi piedpisy.

Pfi vyuziti mobilnich montdznich plosin, musi zaméstnanci pfi praci na téchto ploSinach pouzivat osobni jistici
prosttedky proti padu, pficemz misto ukotveni daného prostfedku osobniho zajisténi musi byt stanoveno vyrobcem
mobilni ploSiny (v opa¢ném piipadé urci povéteny zamestnanec).

Zebtiky

Na stavbé smi byt pouzivané jen takové zebiiky, které odpovidaji pravnim pfedpisiim a normam. Riziko spociva
prevazné ve Spatném ustaveni zebifiku s ndslednou ztratou stability, provadéni nebezpecnych a naro¢nych praci z
zebtiku, vynaSeni hmotnostné nadlimitnich bfemen, pouzivani poskozenych zebtiku, pad pfedmétu na osoby pod
zebtiky, pad zaméstnance z Zebtiku. Prace na zebficich na schodistich a podestach daného objektu. Nezachovani
prichodovych sifek. Zhotovitel musi pro eliminaci téchto rizik vybavit své zaméstnance vhodnym vybavenim,
které bude v bezvadném stavu a stanovit takova opatieni a organiza¢ni opatieni, aby se témto rizikim ptedeslo.

Pfi praci na zebifiku musi byt pracovnik v pfipadé, kdy stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimu ochrannymi pracovnimi prostfedky, tj. postrojem, lanem s tlumi¢em padu.

Pracovnici a jiné fyzické osoby jsou povinni:
*  Pred pouzitim Zebiiku osobou, kterd zebiik pouziva, provést jejich vizualni prohlidku, zda nejsou
poskozené, zda nechybi pricky nebo ztuzujici prvky, zda nejsou porusené, (prasklé nebo jinak poskozené)
popf. zda zastr¢ky a zadsuvky nejsou poSkozené,
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zebtik pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti jednoduchého naradi, pti vystupu,
sestupu a praci na zebtiku musi byt pracovnik otocen obli¢ejem k zebtiku a musi mit moznost pfidrzet se
ho obéma rukama,

ustavovat zebtik a pouzivat tak, aby zebiiky pouZivané pro vystup pfesahovali vystupni plosinuo 1, 1 m,
presah zebtiku mohou nahradit pevna madla nebo jina pevna ¢ast konstrukce, za kterou se lze spolehlivé
uchopit,

Nutny piesah
nad vystupni
ploginu 110 cm

Zebiik musi byt
pfipevnén

L]

75

| |
ﬁ-..______‘-l |

k zajisténi stability zebiik zabezpecit proti posunuti, boénimu vychyleni, zvraceni nebo rozevieni,
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opirat zebfik tak, aby sklon jednoduchého Zebfiku nebyl mensi nez 2,5 : 1 a aby za pficlemi zustal volny
prostor alespon 0,18 m, u paty zebiiku ze strany pfistupu volny prostor minimalné¢ 0,6 m, provadét
kontrolu zebtiku pfed kazdym pouzitim, Zebtiky poskozené nepouzivat,

zajistit pod misty praci ve vysce (od vysky 3 metru) misto kolem zebtiku proti vstupu nepovolanych osob;
pojizdné Zebtiky pted zahajenim prace fadné zajistit proti pohybu patkami,

nepracovat na zZebfiku osamocené a osoba, ktera bude Zebtik pfidrzovat, musi byt vybavena OOPP
(ochranou hlavy, ptilbou) a dale tato osoba musi vykonavat dohled na osoby, které se mohou pohybovat
v blizkosti vykonu prace na zebiiku. V takovém piipad€é musi byt prace preruSeny, nez kolemjdouci osoba
projde,

zebiiky musi byt dle normativnich pozadavkd nélezité oznaceny a je nutné je pravidelné kontrolovat.

Zebitik musi byt vybaven stitkem, prokazujicim provedeni této kontroly,

nejvyse 50 cm od horniho okraje Zebtiku,
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Pracovnikiim a jinym fyzickym osobam je zakazano:
*  divat se smérem vzhiiru pod pracujicimi osobami, riziko padu pfedmétu do obliceje, po Zebtiku vynaset
a snaset bfemeno o hmotnosti nad 15 kg,
*  pracovat na jednom zebiiku nad sebou,
* vyklanét se, zaklanét nebo zaujimat jiné nebezpecné pozice, které mohou mit za nasledek posunuti,
pievraceni a pad ze zebiiku.

*  vystupovat a sestupovat souc¢asné po Zebiiku vice osobam,
* na Zebficich provadét prace, pii nichz se pouziva pneumatickych nastroji, vystielovacich piistroju,
fetézovych pil a jinych podobnych nebezpecnych nastroju,

LeSeni

LeSeni jako pomocné docasna konstrukce se fidi odpovidacimi pravnimi pfedpisy (NV.€.362/2005 Sb., ve znéni
pozdgjsich predpisti), CSN 738101:2018 a nasledujici a navody vyrobcii. Pfed kazdou montaZi lesefiové
konstrukce je povinen odpovédny zhotovitel pfedlozit koordindtorovi technologicky postup praci, navod vyrobce
pripadné statické posouzeni konstrukce, pokud se nebude provadét podle navodu vyrobce, a odbornou zpisobilost
osob, které budou provadét montaz, demontaz nebo Upravy na leSenové konstrukci (odbornou zptisobilosti je zde
minéno seznameni osob provadéjici montaz k-ce s navodem vyrobce v odpovidajicim rozsahu).

Bez piedani odpovidajicich dokladi neni opravnén zhotovitel zahdjit provadéni praci na montazi leSenové
konstrukce.

Po dokonceni leSenové konstrukce oznaci zhotovitel leSeni ndzvem firmy a vyhotovi predavaci protokol, ve kterém
bude uvedeno minimalné: druh konstrukce, zplisob pouZzivani, maximalni zatizeni, datum uvedeni do provozu,
datum nejblizsi revize konstrukce, jména a podpisy piedavajiciho a piejimajiciho. Konstrukce nad 1,5m musi byt
montovany odborné zplisobilou osobou a nasledné predany zapisem.

Stranka 18 z 32



BOZP montaz a demontaz vvtahua

B

o
-
Pttt e
s g
Feeep—
P
e
o e
e e
s oy
it st

3

Schvalené oteviené leSeni Neschvalené uzavieneé leSeni

Provadét uvedené Cinnosti mohou pouze pracovnici, ktefi byli vyskoleni a jejich znalosti a dovednosti byly
ovéteny. Skoleni zahrnuje osvojeni si znalosti a dovednosti, zejména pokud jde o:

*  pochopeni navodu na montaz, demontaz nebo piestavbu pouzitého leseni,

*  bezpecnost prace béhem montaze, demontaze nebo prestavby prislusného lesent,

*  opatieni k ochran€ pied rizikem padu osob nebo predméta,

*  opatieni v pfipadé zmen povétrnostni situace, které¢ by mohly nepiiznivé ovlivnit bezpecnost pouzitého
lesent,

*  piipustni zatiZeni,

vy

»  dalsi rizika, ktera mohou byt spojena s montazi, demontazi nebo piestavbou.

Vsechna leSeni a stavebni ploSiny budou fadn€ oznacena Cislem, které bude korespondovat s predavacim
protokolem leseni, vystupy na leSeni budou tvofeny oznacenymi a certifikovanymi zebiiky. Pii praci ve vysce a
na zebiiku budou vSichni zaméstnanci pouzivat prilby s podbradnimi pasky. LeSeni budou vedoucim uzivatele
kontrolovany denné (uplnost a celistvost) s prokazatelnym zdznamem (do stavebniho deniku) o provedené kontrole
a min.1x/14 dni prob&hne kontrola zhotovitelem leSeni rovnéz s prokazatelnym zaznamem. Montéfi leSeni budou
pfi jeho montazi pouzivat osobni jistici prostfedky pro prace ve vysce. Kazdé leSeni musi mit vykresovou
dokumentaci, popiipad€ ndvod k montazi.

Povinna vybava:

T Wertikalnd ram

2. Vertikalni ram

3. Zabradli

4. Podlazka bez atvoru
5. PodlaZzia s oivorem
. Diagonala

7. Podelna vzpéra

8. Pojezdové kolecko
9. Pojistika

10. Pojizdny ocelovy ram
11, Zhudujici piihrada
12. Ckopova zara2ka
13. Zavaii
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Zasady pro betondiské prace
Pii pfecerpavani betonové smési do prepravnikli nebo zdsobnikl a pii jejim ukladani do konstrukce je nutno

pracovat z bezpecnych pracovnich podlah, popiipadé plosin, aby byli zajisténi pracovnici zejména proti padu z
vysky nebo do hloubky dle natizeni vlady ¢. 392/2005 Sb. a proti zavaleni a zaliti betonovou smési. Nelze-li takova
mista zfidit, zajisti zhotovitel ochranu fyzickych osob jinymi prostiedky stanovenymi v technologickém postupu,
jako jsou osobni ochranné pracovni prostiedky proti padu nebo ochranny kos. Pro pfistup, pohyb pracovniki a pro
rucni prepravu betonové smési musi byt vybudovany bezpecné pristupové komunikace (pracovni leseni, podlahy
apod.) tak, aby byla vyloucena chiize fyzickych osob bezprostfedné¢ po ulozené vyztuzi. Pfi vertikalni dopravé
betonové smési v badiich a vanovych zasobnicich jefaby se musi dodrzovat ptislusné predpisy a pokyny vyrobce
téchto zafizeni.

Zhotovitel musi zajistit provadéni kontroly stavu podpérné konstrukce bednéni v pribéhu betonaze. Zjisténé
zévady musi byt bezodkladné odstranovany.

Pracovnici ani dopravni prostfedky se nesmi pohybovat piimo po armatuie.

Cerpaci potrubi na piepravu a ukladani betonovych smési musi byt bezpeéné provedeno, zakotveno a napojeno na
nastavec Cerpadla. Zatizeni musi umoznovat odvzdusnéni. Pii dopraveé betonové smési nesmi dochazet k prehybani
hadic. Dopravuje-li se betonova smés do mista ukladani Cerpadlem, zastupce zhotovitele musi stanovit a zajistit
zpusob dorozumivani mezi osobou provadéjici ukladani betonu a obsluhou cerpadla.

Postup ukladani betonové smési musi byt v souladu s technologickymi postupy a CSN. V pribéhu betonaze se
musi stale sledovat stav konstrukce bednéni. Zavady musi byt ihned odstrafiovany. Pod stropem, ktery se betonuje,
je zakazano z bezpecnostnich diivodi provadét jiné prace.

PoZzarni ochrana
Zajisténi pozarni ochrany se fidi obecné platnymi pfedpisy zejména pak ustanovenimi zakona ¢.133/1985 Sb., ve

znéni pozdé¢jsich predpist, uplné znéni Zakona ¢. 67/2001 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti o pozarni ochran¢ a
vyhlasky MV €. 221/2014 Sb. Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni
bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci).

Na stavenisti jsou pfijata nasledujici opatfeni k zajisténi pozarni ochrany:

* Veskeré pozarné nebezpecné latky a materidly jako hoflavé kapaliny, tlakové nadoby apod. budou
skladovany podle ptislusnych predpisti a v dostate¢né vzdalenosti od mista, kde stavi, montuje nebo pracuje
s otevienym ohném.

* Hoftlavé kapaliny budou skladovany jen v obalech k tomu uréenych.

* Prazdné obaly a hotlavé obaly budou umistény na mistech k tomu urcenych a pravideln¢€ (pribézné)
odstranovany. Plati zakaz hromadéni jakéhokoliv odpadu na stavbé. Vlastnik odpadu je povinen veskery
odpad v co nejkratsi dobé odvést z prostoru staveniste.

* Mistem pro ohlaseni pozaru, nebo jiné mimoradné udalosti je urCena vratnice (misto uréené pro strazni
sluzbu). Misto pro ohlaSeni pozaru bude vybaveno pfislusnou dokumentaci — pozarni poplachovou
smérnici.

¢ Veskera elektricka zafizeni, rucni el. nafadi a spotiebice budou spliovat platné piedpisy a v pravidelnych
intervalech kontrolovany.
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Povinnosti zhotovitell pfi vystavbe:

Povinnosti zhotoviteld v oblasti pozarni ochrany na stavenisti jsou stanoveny pravnimi a ostatnimi piedpisy
v oblasti pozarni ochrany, zejména zakonem ¢€.133/1985 Sb., v platném znéni, a vyhlaskami o poZarni
prevenci, a MV ¢. 87/2000 Sb., ve znéni pozdé&jsich predpish.

Na pracovistich v prostiedi s nebezpe¢im vybuchu nebo pii Cinnostech vytvarejicich vybusnou atmosféru
je zhotovitel povinen plnit pozadavky stanovené natizenim vlady 406/2004 Sb., ve znéni pozd¢&jsich
predpisu.

Zhotovitel je povinen pocinat si tak, aby svym jednanim nezavdal pti¢inu ke vzniku pozaru, vybuchu,
ohrozeni zivota nebo $kody na majetku.

Na prevzatych pracovistich zajistuje zhotovitel pozarni ochranu samostatné. Ve smyslu platnych pravnich
a ostatnich predpist je zodpoveédny za dodrzovani ustanoveni téchto predpist a za Skody, které vzniknou
jeho ¢innosti.

Provozuje-li ¢innost v prostorach (na jednom pracovisti) vice smluvnich partnerti, jsou povinni zajistit

vzajemné koordinovany postup pro zabezpeceni pozarni bezpecnosti a urcit kontaktni a odpovédnou osobu
za oblast pozarni ochrany.

Zajisténi podminek pozarni bezpecnosti:

Zhotovitel je povinen pii zdolavani pozaru poskytnout pfiméfenou osobni a potfebnou vécnou pomoc.
Zhotovitel a jeho pracovnici jsou povinni seznamit se s mistem, pracovistém a s vesSkerym nebezpecim,
které muze byt spojeno s vykonem pracovnich ¢innosti. Zavazuji se piijmout veskera pozarné bezpecnostni
opatieni vcetné technickych nebo organizacnich opatfeni na zakladé posouzeni rizika vybuchu ve vztahu k
typu provadénych praci i s prihlédnutim k umisténi pracoviste.

V ptipadé, ze zhotovitel provadi ¢innosti se zvySenym nebo vysokym pozarnim nebezpecim, musi mit k
dispozici pozarné technické charakteristiky jimi pouzivanych, latek a materialt.

Zhotovitel umozni nahlédnuti do své pozarni dokumentace a do dokumentace o ochran¢ pted vybuchem,
zpracované podle druhu pozarniho nebezpeci provadéné ¢innosti a podle posouzeni rizik vybuchu.

Zhotovitel je dale povinen:

K zajisténi pracovist, u nichz hrozi riziko vzniku pozaru, dle ptilohy ¢. 1 vyhlasky ¢. 87/2000 Sb., anebo u
nichz hrozi riziko vzniku vybuchu dle NV ¢. 406/2004 Sb., pouzivat ptikaz ke svafeni.

Zajistit volny pfistup k vécnym a technickym prostiedkiim pozarni ochrany.

Oznacit poskytnuté prostory, objekty, pracovisté, sklady, mistnosti atd. pfisluSnymi vystraznymi a
bezpecnostnimi znackami.

Zajistit bezpecny zptsob manipulace a skladovani pozarn¢ nebezpecnych, hotflavych a vybusnych latek a
materiald a tyto latky a materialy bezpecné skladovat v uréenych prostorach.

Dle mistné€ platnych pozarnich poplachovych smérnic bezodkladn¢ ohlasit kazdy vznik pozaru.

Dbat na to, aby vSechny vécné prostiedky pozarni ochrany a pozarné bezpecnostni zafizeni byly
neporusené, neposkozené a byly udrzovany vzdy v provozuschopném stavu.

Odpovédny vedouci zaméstnanec zhotovitele pfi provadéni ¢innosti se zvySenym a vysokym pozarnim
nebezpecim dle zakona ¢. 133/1985 Sb., v platném znéni, provadi trvalou kontrolu svych zaméstnancii a
zameéstnancl svych subdodavatelti pti provadéni téchto ¢innosti.

Zajistit trvale pfedepsany prujezdni profil (min. 3 m) na komunikacich na stavenisti pro eventualni ptijezd pozarni

techniky HZS k mistu pozéru

Kazdé svatovaci pracovisté musi byt vybaveno minimaln¢ jednim hasicim pfistrojem praskovym.
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Identifikace rizik

Rizika ohrozujici zivot a zdravi externich osob pohybujicich se v mistech montaze vytahu

Subsystém

Riziko

Stanovena opatieni (povinnosti Externich osob)

Provoz vozidel

zasazeni pracovnika materidlem a
predméty pfi otevieni bocnic a
zadniho cela

Pii otvirdni bocnic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasazen padajicim
materialem; spravné postaveni bokem od biemene;

kontakt vozidla s osobou nebo
jinym vozidlem nebo pevnou
prekazkou - dopravni nehody:

- srazka s jinym vozidlem (Celni,
z boku, ze zadu)

- naraz vozidla na piekazku -
pfevraceni vozidla

- sjeti vozidla mimo vozovku

- najeti, pfejeti, zachyceni,
pfirazeni a sraZeni osoby
vozidlem

- pfiraZeni nebo pfitlaceni osoby
vozidlem k ¢asti stavby ¢i jiné
pevné konstrukcei

- pozornost, pfimétena rychlost atd.

- nezdrZovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani

- dodrzovani dopravnich predpist - pravidel silni¢niho provozu

- udrzovani fadného stavu M-25 (brzdy, pneumatiky, osvétleni, kabina,
nastavbova zarizeni);

- zranéni nohy a pod. pfi
sestupovani a pti seskoku z
lozné plochy vozidla, z kabiny

- pad z vozidla nebo stroje pfi
provadéni Cisténi nebo udrzby
na zvySenych mistech

- pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat zebfiku nebo jiné
rovnocenné zafizeni (stupadla, naSlapné patky, ptidrzovat se madel
apod.)

- pouzivani vhodnych a bezpecnych konstrukci, prostredki a
pomicek pro zvySovani mist prace

Staveniste,
pracoviste,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

pad, narazeni riznych ¢asti téla po
nastalém padu v prostorach
staveni$té, podvrtnuti nohy pfi
chiizi osob po stavenistnich
komunikacich a podlahéch,
pracov. schtidcich, prozatimnich
schodistich, rampach,
vyrovnavacich mistcich, 1avkach,
podlahach leSeni, ploSinach a
jinych pomocnych pracovnich
podlahach

- bezpecny stavu povrchu podlah uvnitf stavénych objekt, zejména
vstupt do objekti, frekventovanych chodeb a vnitinich komunikaci;

- udrzovani, Cisténi a uklid podlah, pochiiznych ploch a komunikaci;

- udrzovani komunikaci a prichodi voln¢ prichodnych a volnych, bez
piekéazek a zastavovani stavebnim materidlem, provoznim zafizenim
apod.;

- vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabeld mimo komunikace;

- vcasné odstranovani komunikacnich prekazek;

- vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP)

- zajisténi dostatecného el.osvétleni v noci, za snizené viditelnosti (v
suterénnich prostorach, sklepech, mistnostech bez oken a denniho
osvetleni, v kanélech apod.);

zakopnuti, podvrtnuti nohy,
narazeni, zachyceni o riizné
prekazky a vystupujici prvky v
prostorach stavby

odstranéni komunikacnich piekazek, o které 1ze zakopnout - Sroubt vik
a zvySenych poklopl nad Groven podlahy, hadic, kabelt (napt. ve
vstupnich prostorach, na chodbach apod.);

uklouznuti pfi chiizi po terénu,
blativych zasnézenych a
namrzlych komunikacich a na

- vhodna volba tras, ureni a zfizeni vstupll na stavbu, stavenistnich
komunikaci a pfistupovych cest, chodniki;

- jejich Cisténi a udrzovani zejména v zimnim obdobi a za destivého
pocasi;
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venkovnich staveniStnich
prostorach

- v zimnim obdobi odstrafiovani ndmrazy, sné¢hu, protiskluzovy posyp;

propichnuti chodidla hiebiky a
profezani podrazky obuvi jinymi
ostrohrannymi ¢astmi

vcasny uklid a odstranéni materialu s ostrohrannymi ¢astmi (Casti
bednéni, vybourany material s hiebiky apod.);
vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;

pad do hloubky (do vykopt,
prohlubni, uklouznuti pii chiizi po
svazich apod.)

opatfeni volnych okraji vykopt, pfechodovych lavek, a mustkt
zabradlim pfip. napadnou piekazkou;
vhodna pracovni obuv s protiskluznou Gpravou;

pad do hloubky (do vykopt,
prohlubni, uklouznuti pii chiizi po
svazich apod.)

zvySena opatrnost a soustfedénost zejména v zimé a za deste; ziidit
pomocné stupné pro nutnou chiize po svahu;

volba vhodné trasy pii chiizi po svahu, pfipustit chiizi jen pti dodrz.
max. ptipustného sklonu svahu, nasypu;

Subsystém

Riziko

Stanovena opatieni (povinnosti Externich osob)

Nebezpecné
otvory a jamy

- pady osob do prohlubni, Sachet,
kanalt, otvort, jam;

- propadnuti nedostatecné
pevnymi a inosnymi poklopy a
prikrytim otvori;

- propadnuti neunosnymi prvky a
konstrukcemi umisténymi na
pochtznych plochach
staveniSte;

zabezpeceni nebezpecnych prohlubni, otvort apod.(o velikosti vice
nez 25 cm) dostate¢né inosnymi poklopy, pfikrytim, napadnou
prekazkou nebo pevnym zabradlim;

poklopy zajisténé proti horizontalnimu posunuti;

Vstupy,
schodisté, rampy,
vystupové
zebiiky - pohyb
0sob po stavbé

- pady pracovnik pfi vstupu do
objektu, pti vystupovani, méné
pii vystupovani, ze schodi a
zebiiku;

- uklouznuti pfi vystupu a sestupu
po rampéch;

ziizeni bezpecnych vstupti do stavebnich objektll o Sifce min. 75 cm,
opatfenych oboustrannym zabradlim pfi vysce nad 1,5 m nad terénem;
prednostni zfizovani trvalych schodist’ tak, aby je bylo mozno pozivat
jiz v prabehu provadeéni stavby, piipadné prozatimnich dievénych
schodist’, omezeni pouzivani zebtikl k vystuptim do pater objektu;
rovny a neposkozeny povrch podest a schodistovych stupii;
udrzovani volného prostoru zajistujiciho bezpeény pruchod po
schodech, ramp¢;

vybaveni Sikmé rampy protiskluznymi listami, zarazkami apod. prvky
a to pti sklonu rampy 1:3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pfi sklonu 1:4
- 50 cm a pfti sklonu 1:5 - 55 cm od sebe;

pridrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodech, resp. pricli
pii vystupu po zebiiku;

Vstupy,
schodisté, rampy,
vystupové
zebiiky - pohyb
osob po stavbé

uklouznuti, §ikmé naslapnuti na
hranu schodistového stupné

udrzovani nekluzkych povrchii, spravné naslapovani, vylouceni
Sikmého naslapnuti zejména pfi snizenych adheznich podminek za
mokra, ndmrazy, vlivem znecisténé obuvi;

vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schod. stupné,
kde jsou zhorsené tfeci podminky;

pouzivani protiskluzné, neposSkozené obuvi, ocCisténi obuvi pied
vystupem na Zebiik;
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Vystupy a pad pracovnika pii vystupu a ke mistim prace ve vysce zajistit bezpecny pristup (Zebiiky, schodiste,
sestupy sestupu na zvysena mista prace rampy a pod.)
Bfemena - pad pfedmétu a materialu z - bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;

predméty - pad
z vysky

vysky na pracovnika s
ohroZenim a zranénim hlavy
(cihla, ilomek z materialu
pfepravovaného jefabem a jinym
strojem);

- pad imysIné shazovaného
materialu a jednotlivych
predméti z vysky;

- nahodily pad materialu z
volného okraje podlahy stavby,
pomocné stavebni konstrukce

- material, naradi a pomtcky ukladat, pfipadn¢ skladovat ve vyskach
tak, aby byly po celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti
nebo shozeni vétrem;

- zajiStovani volnych okrajii pomocnych podlah, véetné leseni,
zarazkou pfi podlaze, popi. obednénim, siti, plachtou apod. proti
padu materialu;

- zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objektu;

- vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce,
vylouceni prace nad sebou a ptistupu osob pod mista prace ve
vyskach;

- na stavbach pouzivat ochranné pfilby;
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Dalsi rizika vznikajici pfi praci na staveni$ti

Povinnosti fyzickych osob pracujicich na stavbé

RIZIKO

Obrazek - symbol

o pouzivat na stavbé ochranné prilby

padajici material

na hlavu osoby

a spravné pracovni postupy, nepouzivat vadné
naradi (sekace, kladiva apod.)

o pouzivat ochranné bryle pfi sekéni, broudeni ap.

zasazeni oka
drobnymi Casti

o pouzivat ochrannou masku/polomasku pfi
bouréni a jinych pracich, kdy dochazi k praSnosti
(pro prace s materialy obsahujicimi azbest plati
zvlaStni opatieni)

ohroZeni
dychadel

o pouzivat vhodnou pracovni obuv

pad osoby na
roviné,
propichnuti
chodidla

e ke vstupu na stavbu a piistupu jednotliva
pracovisté pouZivat jen urené vstupu a pfichody

AR ®

pad osoby na
roviné, jina
nebezpedi

e na pracovisti udrzovat pofddek a Cistotu, v¢as
odstranovat odpad a piekazky dle pokynu
nadiizeného

péd osoby na
roving,
uklouznuti,
propichnuti
chodidla apod.
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e udrzovat pracovisté v bezpe¢ném stavu, pad osoby na l
vsechna nakladaci a pracovni mista a priichody roviné, 1 :,
musi byt udrzovat priichodné a rovné bez piekazek | zakopnuti, = _ |
a prohlubni, v¢as odstranovat odpady : H
' E
@ é
e nepodlézat, neprelézat zabradli, zabrany a jina pad osoby
ochranni zafizeni z vySky, do r

£

hloubky nebo na
roviné

e neseskakovat ze zvysenych ploch, pracovist,
podlah leeni, pFeskakovat pres vice schodil apod.

péad osoby na z
vySky

e nepracovat na nedostate¢né osvétlenych

snizeni orientace,

pracovistich (zejména v suterénnich prostotrach $patna

apod.) viditelnost,
pravdépodobnost
trazu

® s ohledem na druh jim vykonavané préce se pad osoby

podle svych moznosti podilet na odstrafiovani
nedostatki zjisténych pii kontroldch a nedostatkd,
které mohou bezprostiedné ohrozit bezpe¢nost
osob,

e nepouzivat poSkozené el. zaFizeni a stroje
apod.

uraz el. proudem,

e pfi obsluze el. zaFizeni POZOR
dbat piislusnych navodii a %’F

instrukei k jeho pouzivani,
dbét, aby el. zaiizeni
nebylo nadmérné
pretézovano nebo jinak
poskozovano.

i
..

uraz el. proudem

¢

e pohyblivé a poddajné el. pFivody klast a
pouzivat tak, aby nemohlo dojil k jejich poskozeni,
pfipadné je chranit krytem, ochrannym obloZenim,
polohou (vyvé3enim).

uraz el. proudem,

e el. spotiebice pripojené zasuvkami k el. siti dobe
klidu odpojovat od sité

uraz el. proudem
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e nezdrZzovat se pod zavéSenymi
b¥emeny nebo v prostoru
mozného

padu manipulovaného bfemene
pfi nakladce, vykladce,
premistovani

a jinych manipula¢nich pracich.

pad predmétu,
materialu na
osobu, pFirazeni
bFemenem

BAEMENO

e v misté odebirani nebo nakladani materidlu ve
vySce pomoci el. vratku zajistit ochranu osob proti
padu dvouty¢ovym zabradlim, pokud by stiedni ty¢
zabradli znemoZiiovala bezpe¢nou manipulaci s
piepravovanym bfemenem, lze ji v nezbytném
rozsahu vynechat popripadé odstranit.

pad osoby

z vySKky nebo do
hloubky pFi
odebirani
bFemene z haku
vratku

e piredméty ukladat stabilné, tak, aby se pfi
b&Zzném provozu nemohly pievrhnout, spadnout,
sklopit ap.,

pad pFedmétu,
materialu na
osobu

e pied pouziti ZebFiku predem zkontrolovat jeho
stav, poSkozené zebiiky se nesmi pouZivat. Zebiik
se musi zajistit proti ztrate stability, proti bo¢nimu
zvraceni, poodjeti. Pfi praci na Zebifku se nesmi
zamé&stnanec vyklanét do strany a nesmi pracovat
v nebezpecné blizkosti u horniho konce Zebriku.
Zebriku pouzit pouze pro kratkodobé a
jednoduché price, které nevyZzaduji pevné
postaveni pracovnika, jinak se musi pouzit le3eni,
plosiny, pomocné pracovni podlahy apod.

Dalsi pozadavky viz ¢ast I11
Pfil.k nat. vl. &. 362/2006 Sb
Zebiik maZe byt pouZit pro préaci ve
vysce pouze v piipadech, kdy pouZiti
jinych bezpe¢néjsich prostfedki neni
s ohledem na vyhodnoceni rizika
opodstatnéné a ucelné. pfipadné kdy
mistni podminky. pouziti takovych
prostiedki neumoznuji.

pad osoby ze
zebfFiku, pad
zebFiku,
podklouznuti
zeb¥iku apod.

min.
1,1m

e pFi praci ve vySkach a nad volnou hloubkou (tj.
vétdinou vyska 1,5 m) byt chranén proti padu
ochrannou konstrukei (zabradlim, ohrazenim,
poklopem apod.) nebo alespon osobnim
zajisténim - prostiedky osobniho zajisténi tj.
zachycovacim postrojem, bez zajiténi je zakazano
se priblizovat k volnym nezajidt€nym okrajim
stavby ( blize nez 1,5 m od hrany padu).

pad osoby
z vySky
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e k vystuptim na zvysena pad osoby

mista prace pouzivat z leSeni

bezpe&né komunikacni

prostiedky (Zebriky,

schodisté). Nepouzivat

le3eni s chybé&jicim

zabradlim = ‘

e pii montazi pojizdného leSeni dodrZzovat pFevraceni
montazni navody a nepouzivat nedokon¢ena a pojizdného leSeni
neuplna leSeni, s nezajidténou stabilitou (pomér b: h

1 : 3, prip.u dokonale rovné podlahy 1 : 4),

e pii uzivani leeni a premistovani pojizdnych pad osoby

leSeni dodrZzovat montazni navody a pokyny pro z leSeni,pFevrace

praci na le3eni, nepouzivat nedokon&ena a netplna ni pojizdného
leSeni, s nezajisténou stabilitou, dodrZzovat zakazané | leSeni
manipulace

e nepietéZzovat podlahy leSeni, jiné konstrukce propadnuti
1t osoby, zFiceni

NEq konstrukce

e vylougit pad predméti, neshazovat svévolné, pad pFredmétu,

predméty a material na nize poloZena mista nebo materialu

plochy (vyjime&né to lze jen za piedpokladu.ze z vy3k

misto dopadu je zabezpeceno proti vstupu 0sob

e u ledeni a jinych konstrukci doplnit zabradli

zarazkou u podlahy

e otvory v podlahach, stropech a jinych pad osoby,

pochtiznych plochach zabezpecit zabradlim nebo propadnuti

unosnym poklopem zajist€nym proti posunuti , plati

i pro netinosné plochy a konstrukce '

e povrch Sikmych ramp o sklonu vétsim nez pad osoby na
1 : 5 upravit proti uklouznuti naleZit¢ upevnénymi roviné,
pri¢nymi listami nebo zarazkami uklouznuti

e pii ru¢ni manipulaci si predem zkontrolovat pad bFfemene

pevnost mist uchopeni (drzadel, ok apod.), zajistit
volny manipula¢ni prostor, podle potieby upravit
manipula¢ni plochy a misto uloZeni biemene.
Manipulované predméty a bifemena se vzdy musi
zajistit proti padu. pieklopeni, zvraceni, skutaleni
popf. jiné nebezpe&né nezadouci zméné polohy
nebo stavu.

Stranka 28 z 32




BOZP montaz a demontaz vvtahua

e provadi-li manipulaci vice pracovniki musi
ur¢eny pracovnik, ktery manipulaéni prace ridi
vydavat jednozna&né pokyny, aby &innost byla
koordinovana, aby nedoslo k nedorozuméni, aby
nedoslo k padu biemene a zranéni pracovnikii
(pFimacknuti prsti, nohy pfi spousténi a ukladani
bifemene apod.).

pad bifemene

e pii vykladce a naklidce vozidel, pri otvirani
bolnic, a zadniho Cela zabezpecit, aby nikdo
nemohl byt jimi nebo uvolnénym nakladem

zasazen; je-li nutno vystoupit resp. sestoupit na
loznou plochu vozidla  pouzit Zebiik nebo jiné
rovnocenné  zafizeni a prostiedky jako napr.
schiidky, naslapné patky a pod. prvky).

pad bFemene,
zasazeni Casti
vozidla

e spoustéci a zastavovaci prvky stroju a zafizeni
jasné& oznaceny a snadno pristupné

ohroZeni osoby
pohybujici se
Casti stroje

e pii zachazeni s nebezpe¢nymi chemickymi
latkami a chemickymi pFipravky chranit zdravi lidi
a zivotni prostiedi a Fidit se vystraznymi symboly
nebezpec¢nosti, standardnimi vétami oznacujicimi
specifickou rizikovost a standardnimi pokyny pro
bezpedné zachazeni podle zakona ¢. 356/2003 Sb.;
fidit pokyny uvedenymi na obalu a v bezpe¢nostni
listé prislusné latky

pusobeni latky,
otrava, poleptani

e pocinat si pfi praci tak, aby nedochazelo ke
vzniku poZzaru, zejména pii pouzivani tepelnych,
elektrickych, plynovych a jinych spotiebici, pfi
skladovani a pouzivani hoflavych nebo pozarné
nebezpe¢nych latek, manipulaci s nimi nebo s
otevienym ohném ¢i jinym zdrojem zapaleni

pozar, popaleni,
uduSeni

e v prostorach s na pracovistich s nebezpedim
pozaru dodrzovat zakaz koufeni a zachazeni s
otevienym ohném, dbat zdkazu koufeni a zakazu
manipulace s otevienym ohném v prostorach a
mistech, kde jsou tyto zdkazy stanoveny a oznaeny

pozar, popaleni,
uduSeni

DARAZ B stEn A
EULFU § PRI

e dodrZovat pozarné bezpefnostni pFedpisy a
piikazy nebo pokyny a respektovat zakazy, omezeni
nebo podminky za timto u¢elem vydané

pozar, popaleni,
ududeni

ZAKAZ KOURENI
A MANIPULACE
S PLAMENEM
VY OKRUNU ... M

e spotiebie a naradi s otevienym ohném a el.
tepelné spotiebice (benzinové lampy, hotdky PB,
vafite apod. zafizeni) neponechavat bez dozoru,
obsluhujici osoba se od nich nesmi vzdalovat

pozar, popalenti,
uduleni

I
1
bi

e dodrzovat protipozarni opatieni (viz vyhl. &.
87/2000 Sb.),PB agregaty i jednotlivé horaky
pouzivat pouze k ur¢enému ucelu podle navodu
vyrobce

pozar, vybuch
PB ve smési se
vzduchem

f
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e odpady, znelisténé hadry, latky naséklé | pozar, popéleni,
olejem, benzinem, naftou a jinymi hoflavymi | uduSeni
kapalinami ukladat na  bezpetna a k tomu
vyhrazena mista a ukonceni prace z pracovisté je
odstranit a odklidit na k tomu urcené, bezpecné
misto (do uzaviratelné plechové nadoby)

- - -~

e pii svafovani dodrzovat podminky poZarni | poZar, popaleni
bezpe¢nosti dle vyhlasky ¢. 87/2000 Sb.,
nesvarovat bez vyhodnoceni zda v prostorach
svafovani i v prostorach prilehlych (nad, pod.
vedle) neptijde o prace se zvySenym nebezpecim. V
piipadé zvySeného nebezpeci se svafuje pouze na
pisemny piikaz a po provedeni v ném natizenych
dopliujicich bezpe¢nostnich opatieni
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Seznam zhotoviteli, pracovnikii, zaméstnancu:

Nize podepsany zastupce zhotovitele potvrzuje svym podpisem, Ze se pln¢€ seznamil s obsahem tohoto dokumentu
a s informacemi o rizicich a je odpovédny za sezndmeni s jeho obsahem vSech zaméstnanct firmy, kterou
zastupuje, pied jejich nastupem na pracoviste stavby.

Nazev zhotovitele:

Jméno a prijmeni zéstupce:

Datum: Podpis:

Nazev zhotovitele:

Jméno a piijmeni zastupce:

Datum: Podpis:

Nazev zhotovitele:

Jméno a piijmeni zastupce:

Datum: Podpis:

Nazev zhotovitele:

Jméno a prijmeni zéstupce:

Datum: Podpis:

Nazev zhotovitele:

Jméno a prijmeni zéstupce:

Datum: Podpis:

Nazev zhotovitele:

Jméno a piijmeni zastupce:

Datum: Podpis:
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Nazev zhotovitele:

Jméno a piijmeni zastupce:

Datum: Podpis:

Nazev zhotovitele:

Jméno a prijmeni zéstupce:

Datum: Podpis:

Nazev zhotovitele:

Jméno a piijmeni zastupce:

Datum: Podpis:

Nazev zhotovitele:

Jméno a prijmeni zéstupce:

Datum: Podpis:

Nazev zhotovitele:

Jméno a piijmeni zastupce:

Datum: Podpis:

Nazev zhotovitele:

Jméno a prijmeni zéstupce:

Datum: Podpis:
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